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【概　要】
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױ͸新ੜ؅ʹظૣظࣇཧΛཁ͢Δ࣬ױ
Ͱ͋Δ͕ɼ௒Ի೾ࠪݕͰͷ଻ࣇ਍அͷਫ਼౓͸͘ߴ͸
ͳ͍ɻࠓճɼThree-dimensional computed tomography 
（ҎԼɼ�D-CT）͕଻ࣇ਍அʹ༗༻Ͱ͋ͬͨ଻ܥࠎࣇ
౷࣬ױͷ�ྫΛͨͨ͠ݧܦΊใ͢ࠂΔɻ঱ྫ1͸೛৷
1�िΑΓ଻ܥࠎࣇ౷͕࣬ٙױΘΕɼ௒Ի೾ࠪݕͰۃ
Ίͯ༧ޙෆྑͳ͕࣬ױ૝ఆ͞Ε͕ͨɼ೛৷ܧଓΛر๬
͞Ε଻ࣇ�D-CTΛͨ͠૾ࡱɻը૾ॴ͔ݟΒܗࠎ੒ෆ
શ঱ᶘܕΛ͍ٙ͘ڧɼ෼ส࣌ଛইΛճආ͢ΔͨΊʹఇ
Ԧ੾։Ͱग़ੜͨ͠ɻ঱ྫ2ɼ�͸೛৷27िࠒΑΓݦஶ
ͳࢶ࢛ͷ୹ॖΛೝΊɼ଻ࣇ�D-CTʹΑΓͦΕͧΕࠎ
਍அͨ͠ɻ�঱ྫͱࣇ੒঱ͱ଻ܗແࠎ੒ෆશ঱ɼೈܗ
΋ग़ੜޙ଎΍͔ʹ新ੜूࣇதࣨྍ࣏（Neonatal Inten-
sive Care Unit; NICU）ʹೖࣨ͠ɼ؅ٵݺཧ΍ը૾ݕ
ࠪɼҨ఻ࡧݕࢠͳͲͷૣظհೖʹͭͳ͕ͬͨɻ଻ࣇ
�D-CT͸ؑผ਍அ΍ॏ঱౓ͷ਍அਫ਼౓্͕͕Γɼ༧ޙ
΍ํྍ࣏਑Λ྆਌ʹࣄલʹ৘ใఏڙͰ͖ɼ͔ͭप産ظ
؅ཧࢦ਑͕໌֬ʹͳΔ఺Ͱ༗༻ͳࠪݕͰ͋Δͱ͑ߟΒ
Εͨɻ

Key wordsɿFetal skeletal dysplasia, Prenatal diagno-
sis, Three-dimensional computed tomogra-
phy （�D-CT）

【緒　言】
෼ྨ（2�1�年）Ͱ͸�2ࡍࠃ新ͷ࠷͸ɼױ౷࣬ܥࠎ

3D-CTが胎児診断に有用であった胎児骨系統疾患の3症例
新潟େ学ҩࣃ学૯߹පӃ　産科婦人科

斎藤多佳子・山脇　　芳・五日市美奈・生野　寿史・
吉原　弘祐　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ಉ　૯߹प産ظ฼ࢠҩྍηϯλʔ
西島　浩二

άϧʔϓɼ��1໊͕࣬͛͋ױΒΕ͓ͯΓ1）ɼҰͭҰͭ
͸كͰ͋Δ͕શମͱͯ͠͸1���人ʹ1人ͷൃੜ཰Ͱ
ස౓͸͍ߴɻܥࠎ౷࣬ױ͸଻ظࣇʹ਍அ͞ΕΔ༧ޙෆ
ྑͳ͔࣬ױΒ੒人ظʹ਍அ͞ΕΔ༧޷ྑޙͳ࣬ױ·Ͱ
ଟذʹΘͨΔɻ଻ܥࠎࣇ౷࣬ױ͸ɼग़ੜ࣌ʹ͢Ͱʹ঱
ঢ়͕ग़͍ͯ͠ݱΔܥࠎ౷࣬ױͰɼશମͷ൒਺Ҏ্Λ઎
ΊΔͱਪఆ͞ΕΔɻ௒Ի೾ࠪݕʹΑΔ଻ܥࠎࣇ౷࣬ױ
ͷ਍அʹ͸ݶք͕͋Γɼۙ年Ͱ͸଻ࣇ�D-CT͕͍ߴ
਍அਫ਼౓Λ༗͍ͯ͠Δͱͷใ͕ࠂଟ͘ΈΒΕΔ2）ʙ�）ɻ
਍அʹ༗༻Ͱ͋ͬͨࣇ�D-CT͕଻ࣇճɼ౰ӃͰ଻ࠓ
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױͷ�ྫΛͨͨ͠ݧܦΊใ͢ࠂΔͱͱ΋
ʹɼ଻ࣇ�D-CTͷ༗༻ੑʹ͍ͭͯ͢࡯ߟΔɻ

【3症例の概要】
�঱ྫͷ֓ཁΛද1ʹࣔ͢ɻ଻ࣇ�D-CT͸新潟େ学

ྙཧ৹ࠪҕһ会ͷঝೝ（ঝೝ൪号ɿ2�15-2ٴ���ͼ
2�2�-�217 ）Λಘͯͨͬߦɻ

【症例1】
ʤ年ྸʥ　�7ࡀ
ʤ೛৷෼สྺʥ　2೛1産ɼਖ਼ৗܦᢀ෼ส1ճ
ʤՈ଒ྺʥ　ಛ߲ࣄهͳ͠
ʤ೛৷ܦաʥ　ࣗવ೛৷੒ཱ͠ɼલҩͰ೛৷؅ཧΛ։࢝
ͨ͠ɻ೛৷1�ि5೔ɼࢶ࢛௕ࠎ؅͸ -5.�ʙ-�.5SDఔ౓
ͱ୹ॖ͕͋Γɼܥࠎ౷࣬ױΛٙΘΕͨɻ೛৷17ि�
೔ɼ౰Ӄ産科ʹ঺հͱͳͬͨɻ଻ࣇਪఆମॏɿ1��g
（-1.�SD）ɼ༽ਫϙέοτɿ�.2cmɼࣇ಄େԣܘɿ�.�cm

表1　଻ࣇ�D-CTΛͨ͠ߦࢪ�঱ྫͷ֓ཁ
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（+2.�SD）ɼେ଼ࠎ௕ɿ1.2cm（-�.�SD）ɼ্ ࿹ࠎ௕ɿ�.�7cm
（-5.�SD）ɼֲڳपғ௕（thoracic circumferenceʀTC）/
ෲ෦पғ௕（abdominal circumferenceʀAC）ൺɿ�.77ɼ
େ଼ࠎ௕（femur lengthʀFL）/ACൺɿ�.1Ͱϕϧڳܕ
ֲΛೝΊͨ（ਤ1）ɻଞɼ໌Β͔ͳߏ଄ҟৗ͸ࢦఠͰ
͖ͳ͔ͬͨɻ௒Ի೾ॴ͔ݟΒॏ౓ͷܗ֨ࠎ੒ෆશͱഏ
௿ܗ੒͕ٙΘΕɼࣇͷੜ໋༧͕ޙෆྑͰ͋ΔՄೳੑΛ
͝෉婦ʹे෼ʹઆ໌্ͨ͠Ͱ೛৷ܧଓΛر๬͞Εͨͨ
Ίɼ౰ӃͰͷ೛৷؅ཧΛ։ͨ࢝͠ɻ
೛৷2�ि�೔ʹ฼ମ݂தΞϧΧϦϗεϑΝλʔθ
（ALP）஋͸75U/L（IFCC๏）ͱਖ਼ৗൣғ಺Ͱ͋Γɼ
प産ܕظ௿ϗεϑΝλʔθ঱͸൱ఆతͰ͋ͬͨɻ
೛৷2�ि�೔ʹ଻ࣇ�D-CTΛ͠ߦࢪɼࢶ࢛௕ࠎ؅ͷ
ஶ໌ͳ୹ॖɾมܗʹՃ͑ɼଟൃ࿤ંࠎࠎͱ಄֖ࠎͷࠎ
ԽෆྑͷॴݟΛೝΊɼܗࠎ੒ෆશ঱ᶘܕΛͨͬٙ͘ڧ
（ਤ2）ɻখࣇ科ҩࢣɼ͝ຊ人ɼ͝Ո଒ͱٞڠͷ্ɼ෼
ส࣌ଛইΛճආ͢ΔͨΊબ୒తఇԦ੾։ज़ͷํ਑ͱ͠
ͨɻ
೛৷��ि�೔ɼબ୒తఇԦ੾։ज़Λͨ͠ߦࢪɻٶࢠ
எ؇Λ໨తͱͨ͠χτϩάϦηϦϯ౤༩Λซ༻͠ɼ࢛
ΓѪݶ಄͸ՄೳͳࣇͰสग़͠ɼࣇ๧޾Ͱ͸·װʙମࢶ
ɼࣇ൫ҐͰɼମॏ1���gɼஉࠎ͸ࣇతʹสग़ͨ͠ɻޢ
ApgarείΞ1఺/�఺（1෼஋/5෼஋）Ͱ͋ͬͨɻ
฼ͷज़ܦޙա͸໰୊ͳ͘ɼज़ޙ�೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ
ʤࣇͷܦաʥ　ࣇ͸ग़ੜ࣌ΑΓٵݺ͸ͳ͘ۓࢶ࢛ு͸௿
Լ͓ͯ͠Γɼग़ੜޙΑΓ人؅ثٵݺ޻ཧͱ͠ɼNICU
ʹೖӃͱͳͬͨɻ୯७Xઢը૾ࠪݕͰ͸ଟൃંࠎͱڳ
ֲ௿ܗ੒ΛೝΊɼ؟ॴݟͱͯ͠੨৭ڧບΛೝΊͨɻҨ
఻ࠪݕࢠͷ݁ՌɼCOL1A1Ҩ఻ࢠʹපతόϦΞϯτΛ
ೝΊɼܗࠎ੒ෆશ঱ᶘܕͱ֬ఆ਍அͨ͠ɻ人ثٵݺ޻
؅ཧͱ݄1ճͷϏεϗεϗωʔτ੡ࡎͷ౤༩Λ͍ߦɼ
݄ྸ7ϲ݄Ͱ人ثٵݺ޻Λ཭୤ͨ͠ɻٵݺঢ়ଶ͸҆ఆ
͍ͯ͠Δ͕཭চ͸ࠔ೉Ͱ͋Γɼ݄ྸ1�ϲ݄ࡏݱ΋
NICUೖӃதͰ͋Δɻ

【症例2】
ʤ年ྸʥ　27ࡀ
ʤ೛৷෼สྺʥ　1೛�産
ʤՈ଒ྺʥ　ಛ߲ࣄهͳ͠
ʤ߹ซ঱ʥ　ͳ͠
ʤ೛৷ܦաʥ　ࣗવ೛৷੒ཱ͠ɼલҩͰ೛৷؅ཧΛ։࢝
ͨ͠ɻ೛৷1�ि͔Βେ଼ࠎ௕ͷ୹ॖ޲܏ΛೝΊ͍ͯ
ͨɻ೛৷27ि�೔ɼ౰科ʹ঺հͱͳͬͨɻ଻ࣇਪఆ
ମॏɿ���g（-�.2SD）ɼ༽ਫϙέοτɿ5.�cmɼࣇ಄େ
ԣܘɿ�.�cm（-1.5SD）ɼେ଼ࠎ௕ɿ�.2cm（-5.�SD）ɼ
TC/ACൺɿ�.��ɼFL/ACൺɿ�.1�Ͱ͋Γɼࣇͷ಄֖
ɼ͠ܗΛ௒Ի೾ϓϩʔϒͰѹഭ͢Δͱ༰қʹมࠎ
Pressure testཅੑͰ͋ͬͨɻଞɼ໌Β͔ͳߏ଄ҟৗ͸
ױ౷࣬ܥࠎҭෆશΛೝΊɼൃࣇఠͰ͖ͳ͔ͬͨɻ଻ࢦ
΋ٙΘΕΔͨΊ౰科Ͱͷ೛৷؅ཧΛ։ͨ࢝͠ɻ
೛৷��ि�೔ɼ฼ମ݂தALP஋͸175U/L（JSCC๏）
Ͱਖ਼ৗൣғ಺Ͱ͋Γɼप産ظ௿ϗεϑΝλʔθ঱͸൱
ఆతͰ͋ͬͨɻ
೛৷�5ि�೔ʹ଻ࣇ�D-CTΛͨ͠ߦࢪɻ಄֖ࠎͷࠎ
Խෆྑ͕͋Γɼେ଼ࠎ͸ኩ͕͍ͨͯ͠ۂɼٶࢠ಺Ͱͷ
�D-CTࣇ੒͸ೝΊͳ͔ͬͨ（ਤ�）ɻ଻ܗ௿ֲڳ΍ંࠎ
ॴ͔ݟΒɼத౳঱ͷܗࠎ੒ෆશ঱ͱ଻ࣇ਍அͨ͠ɻ
೛৷�7ि5೔ɼࠎ൫ҐͷͨΊબ୒తఇԦ੾։ज़Λࢪ
ߦஎ؇ΛےٶࢠɻχτϩάϦηϦϯΛ౤༩ͨ͠͠ߦ
͍ɼѪޢతʹࣇΛสग़ͨ͠ɻମॏ2�1�gɼஉࣇɼ
ApgarείΞ�఺/�఺（1෼஋/5෼஋）Ͱ͋ͬͨɻ
฼ͷज़ܦޙա͸ྑ޷Ͱज़7ޙ೔໨ʹୀӃͱͳͬͨɻ

図1　（঱ྫ1）　೛৷17ि�೔଻ࣇ௒Ի೾ॴݟ　
ࠎӈɿӈେ଼　ࠎେ଼ࠨɿࠨ

図2　（঱ྫ1）　೛৷2�ि�೔　଻ࣇ�D-CT　ଆ໘૾
‎಄֖ࠎͷࠎԽෆྑ
˝େ଼ࠎͷંࠎ
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ʤࣇͷܦաʥ　ࣇ͸ग़ੜޙᄹͣͤٽɼٵҾͰऑ͍ٵݺΛ
ೝΊ͕ͨ࣋ଓ͠ͳ͍ͨΊόοάɾϚεΫʹΑΔ人ݺ޻
νΞϊʔθΛೝΊɼװɻग़ੜ1෼Ͱମͨ͠ߦࢪΛٵ
SpO2 5�ˋ୆Ͱ͋ͬͨͨΊࢎૉ౤༩Λ͍ߦɼٵݺঢ়ଶ
͕҆ఆͨ͠ͷͪʹNICUʹೖࣨͨ͠ɻࢶ࢛ͷஶ໌ͳ୹
ॖͱ੨৭ڧບΛೝΊɼ୯७Xઢը૾͔Βܗࠎ੒ෆશ঱
ͱ਍அ͞Εͨɻମॏ૿Ճ͸໰୊ͳ͘ɼ೔ྸ�5೔Ͱୀ
ӃͱͳͬͨɻҨ఻ࠪݕࢠͰCOL1A1Ҩ఻ࢠʹපతόϦ
ΞϯτΛೝΊɼܗࠎ੒ෆશ঱（ᶗܕ ͍ٙ）ͷ਍அͱ
ͳͬͨɻੜ5ޙϲ݄ࠒΑΓ੒௕ো͕֐ग़͠ݱɼϏεϗ
εϗωʔτ੡ࡎͷ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻ5ࡀ·Ͱʹେ଼ࠎ
ݱͰ͋Δ͜ͱ͔ΒɼੑંࠎΛ2ճੜ͓ͯ͡Γɼқંࠎ
Ε͍ͯΔɻ͞࡯؍աܦʹ科Ͱ৻ॏ֎ܗ科ͱ੔ࣇ΋খࡏ

【症例3】
ʤ年ྸʥ　�2ࡀ
ʤ೛৷෼สྺʥ　1೛�産
ʤՈ଒ྺʥ　ಛ߲ࣄهͳ͠
ʤ߹ซ঱ʥ　ͳ͠
ʤ೛৷ܦաʥ　ࣗવ೛৷੒ཱ͠ɼલҩͰ೛৷؅ཧΛ։࢝
ͨ͠ɻ೛৷2�ि͔Β௕ࠎ؅ͷ୹ॖ޲܏ΛೝΊ͍ͯͨɻ
೛৷27ि�೔ɼେ଼ࠎ௕ -2.�SDɼ্࿹ࠎ௕ -�.�SDͰ
͋Γɼ೛৷2�ि1೔ɼ౰科ʹ঺հͱͳͬͨɻ଻ࣇਪఆ
ମॏɿ1���g（-�.7SD）ɼ༽ਫϙέοτɿ�.7cmɼࣇ಄
େԣܘɿ7.7cm（+1.�SD）ɼେ଼ࠎ௕ɿ�.�cm（-�.�SD）ɼ
্࿹ࠎ௕ɿ�.�cm（-2.�SD）ɼTC/ACൺɿ�.77Ͱ͋Γɼ

ଞɼ໌Β͔ͳߏ଄ҟৗ͸ࢦఠͰ͖ͳ͔ͬͨɻ଻ࢶ࢛ࣇ
୹ॖ঱͕ٙΘΕΔͨΊ౰科Ͱͷ೛৷؅ཧΛ։ͨ࢝͠ɻ
೛৷�1ि�೔ɼ฼ମ݂தALP஋͸1�2U/L（JSCC๏）ɼ
ύʔτφʔͷ݂தALP஋͸1��U/L（JSCC๏）Ͱͱ
΋ʹਖ਼ৗ஋Ͱ͋Γɼप産ظ௿ϗεϑΝλʔθ঱͸൱ఆ
తͰ͋ͬͨɻ
೛৷��ि�೔ʹ଻ࣇ�D-CTΛ͠ߦࢪɼ಄֖ףͷ֦େ
ͱલֹ෦ͷಥग़ɼإ໘ࠎͷ௿ܗ੒ΛೝΊͨ（ਤ�）ɻ
·ͨɼװࠎ୺ͷഌঢ়มܗͱ௎ࠎͷ௿ܗ੒͕͋Γɼೈࠎ
ແܗ੒঱ͱ଻ࣇ਍அͨ͠ɻંࠎ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻ
೛৷�5ि5೔ɼ೘୿ന�+ɼ݂ߴѹΛೝΊͨͨΊ೛৷
ѹਛ঱ͷ਍அͰೖӃͱͳͬͨɻ݂ߴ
೛৷��ि�೔ɼࠎ൫ҐͷͨΊબ୒తఇԦ੾։ज़Λࢪ
ɼApgarείΞ�఺/�఺（1ࣇɻମॏ25��gɼஉͨ͠ߦ
෼஋/5෼஋）Ͱ͋ͬͨɻ
෼สޙ΋ߴ౓ͷ୿ന೘͕ܧଓ͕ͨ͠ɼશ਎ঢ়ଶ͸ྑ޷
Ͱ͋Γɼज़1ޙ�೔໨ʹୀӃͨ͠ɻͦͷޙ͸֎དྷͰܦ
ա࡯؍Λ͍ߦɼज़2ޙ�೔໨͓Αͼ1ϲ݄݈਍࣌ʹ೘୿
നͷݮগΛ֬ೝͨ͠ɻ
ʤࣇͷܦաʥ　ग़ੜ࣌͸ᄹ͕͋ٽΓɼۓےு௿Լ΋ೝΊ
ͳ͔ͬͨɻܹࢗɼٵҾΛ͏ߦ΋શ਎νΞϊʔθ͕վળ
ͤͣੜޙ�෼Ͱࢎૉ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻNICUʹೖࣨ͠ɼ
 ૉྍ๏（high flow nasal cannulaࢎඓΧχϡϥྔྲྀߴ
oxygenʀHFNC）Λ։ͨ࢝͠ɻશ਎ͷ୯७Xઢը૾ݕ
ࠪΛ͍ߦɼೈࠎແܗ੒঱ʹໃ६͠ͳ͍ॴݟͰ͋ͬͨɻ
೔ྸ1೔ɼHFNCΛதٵݺ͠ࢭঢ়ଶ΋҆ఆͨ͠ɻ೔ྸ

図3　（঱ྫ2）　೛৷�5ि�೔　଻ࣇ�D-CT　ਖ਼໘૾
‎಄֖ࠎͷࠎԽෆྑ
˝େ଼ࠎͷኩۂ

図4　（঱ྫ�）　೛৷��ि�೔　଻ࣇ�D-CT　ଆ໘૾
‎લֹ෦ͷಥग़
˝௎ࠎͷ௿ܗ੒
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�೔ɼ฼ࣇಉࣨͱͳΓɼ೔ྸ11೔ʹୀӃͱͳͬͨɻҨ
఻ࠪݕࢠͰFGFR�Ҩ఻ࢠʹපతόϦΞϯτΛೝΊɼ
ೈࠎແܗ੒঱ͱ֬ఆ਍அͨ͠ɻࡏݱɼখࣇ科ɼࣖ ඓ科ɼ
੔ܗ֎科௨ӃதͰ͋Γɼ಄ғ֦େͷ༗ແͷϑΥϩʔɼ
ແٵݺͷ؅ཧɼ੸௣ޙኪʹର͢Δܦա࡯؍Λ͞ߦࢪΕ
͍ͯΔɻ

【考　察】
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױ͸ɼग़ੜ࣌ʹ͢Ͱʹ঱ঢ়͕ग़ͯ͠ݱ
͍Δܥࠎ౷࣬ױͰɼશମͷ൒਺Ҏ্Λ઎ΊΔͱਪఆ͞
ΕΔɻ଻ࣇେ଼ࠎ௕ͷ୹ॖʹΑΓܥࠎ౷࣬ױ͸ٙΘΕ
Δ͕ɼ௒Ի೾Ͱඳग़͞ΕΔࠎ͸ࠎԽͨ͠෦Ґͷද໘ͷ
ΈͰ͋Γɼ·ͨ௕ࠎ؅ͷࠎ୺͸ೈࠎͰ͋ΔͨΊඳग़͞
Εͳ͍ͳͲɼ௒Ի೾Ͱͷࠎͷॴݟ͸࣮ࡍͷࠎΛਖ਼͘͠
൓ө͍ͯ͠ΔΘ͚Ͱ͸ͳ͘શମ૾͕ଊ͑ʹ͍͘7）ɻҰ
ํɼXઢࠪݕ͸ࠎԽͷఔ౓ͷධՁʹ༗༻Ͱ͋Γɼۙ年
Ͱ͸଻ࣇ�D-CT͕଻ܥࠎࣇ౷࣬ױʹର͢Δ͍ߴ਍அ
ਫ਼౓Λ༗͢Δͱͷใ͕ࠂଟ͘ͳ͞Ε͍ͯΔ2）ʙ�）ɻ଻ࣇ
�D-CTʹ͸ਪ঑͞ΕΔࡱӨϓϩτίϧ͕͋ΓɼࡱӨޙ
͸฼ମͷ֨ࠎͱೈ෦૊৫ΛτϦϛϯάͰফ͠ڈɼ଻ࣇ
ͷΈΛදࣔ͢Δ΋ͷͰ͋Δɻ
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױʹର͢Δ௒Ի೾ࠪݕͱ଻ࣇ�D-CT

ͷൺֱʹ͍ͭͯ͸͍͔ͭ͘ͷใ͕͋ࠂΔɻCassartΒ
͸ɼ௒Ի೾ࠪݕͰ͸11ྫத2ྫͷਖ਼਍཰Ͱ͋ͬͨͷ
ʹର͠ɼ�D-CT͸17ྫத1�ྫͱਖ਼਍཰͕͔ͨͬߴͱ
ใͨ͠ࠂ�）ɻWarataniΒͷใࠂͰ͸ɼ�D-CTͷਖ਼਍཰
͸1�/17（��.1ˋ）Ͱ͋ͬͨ5）ɻલड़ͷ௨Γ௒Ի೾ݕ
ࠪͰͷࠎͷॴݟ͸ਖ਼֬Ͱ͸ͳ͘଻ܥࠎࣇ౷࣬ױͷ֬ఆ
਍அ͸ࠔ೉Ͱ͋Γɼਖ਼਍཰͸��ˋͱͷաڈͷใࠂ΋
͋Γ�）ɼ�D-CT͸௒Ի೾ࠪݕʹൺ΂਍அਫ਼౓͕໌Β͔
ʹ༏Ε͍ͯΔͱ͑ߟΒΕΔɻ
଻ࣇ�D-CTΛ͢ߦࢪΔʹ͋ͨΓ໰୊ͱͳΔͷ͸ɼ
଻ࣇ΁ͷ์ࣹઢඃമͰ͋Δɻ଻ࣇ�D-CT͸௨ৗͷෲ
෦ࠎ൫෦CTΑΓ΋௿͍1�mGyલޙͷඃമྔͰ͋Γɼ
೛৷2�िҎ߱Ͱ͋Ε͹଻ࣇͷੑܗح࠵Λ૿Ճͤ͞Δ
ΒΕ͍ͯΔ�）ɻൃ͕Μʹؔ͢Δᮢ͑ߟ͸ͳ͍ͱੑݥة
஋͸ͳ͘ɼઢྔʹΑΓൃ͕Μ཰͸௚ઢతʹ૿Ճ͢Δͱ

Ծఆ͞Ε͍ͯΔɻ1�̼Gyͷ์ࣹઢΛ଻͕ࣇඃമͨ͠
৔߹ɼখ͕ࣇΜͷࣗવൃੜස౓Λ�.2ʙ�.�%ఔ౓͔Β
�.�ʙ�.�%ఔ౓ʹ্ঢͤ͞Δͱ͍͏ใ͕͋ࠂΔ1�）͕ɼ
খ͕ࣇΜൃ঱ϦεΫ͕ݩʑ௿͍ͨΊɼ1�mGyલޙͷ
ඃമʹΑΔग़ੜޙͷӨڹ͸ඇৗʹগͳ͍ͱ͑ߟΒΕ
Δɻͨͩ͠ɼ͜ͷΑ͏ͳഎܠ͸͋Δ΋ͷͷɼࠪݕͷద
ԠΛ৻ॏʹݕ౼͢Δ࢟੎͸ॏཁͰ͋Δɻ·ͨɼ೛৷
27िҎલ͸ਆൃܦୡͷྟքظͰ͋Γɼಟੑͷ͋Δε
τϨεΛආ͚Δ΂͖Ͱ͋Δ11）ɻ౰ӃͰ͸ɼࠎΛओମͱ
ͨ͠ઌఱҟৗ͍ٙɼ௒Ի೾ࠪݕͷΈͰ͸਍அ͕ࠔ೉ɼ
FLʽ -�ʙ-5SDɼ௕ࠎװͷંࠎ΍۶ۂɼֲڳ௿ܗ੒ͳ
ͲΛ଻ࣇ�D-CTͷదԠͱ͠ɼ೛৷2�िҎ߱Λద֨ج
४ͱ͍ͯ͠Δɻ
଻ࣇ�D-CTʹΑΔ଻ܥࠎࣇ౷࣬ױͷ଻ࣇ਍அͷҙ

ٛͱͯ͠͸ɼਪఆ͞ΕΔ༧ޙ΍ํྍ࣏਑Λࣄલʹ྆਌
ʹ৘ใఏڙͰ͖ɼप産؅ظཧͷࢦ਑͕໌֬ͱͳΔ఺͕
ظෆྑྫͰ͸प産ޙͷੜ໋༧ױ౷࣬ܥࠎΒΕΔɻ͛ڍ
๢ʹର͢Δ྆ࢮ͵ͤظͷ༧ࣇ๢ͱͳΔ͜ͱ͕͋Γɼࢮ
਌ͷ৺ཧతෛ୲͸ଟେͰ͋Δɻ͕ͨͬͯ͠ɼਪఆ͞Ε
Δ਍அͱ༧ޙͷग़ੜલ͔Βͷ৘ใఏڙ͸ॏཁͰ͋Γɼ
ੜޙͷํྍ࣏਑΁ͷड͚ೖΕ΋ԁ׈ͱͳΔͱظ଴͞Ε
Δɻ͞Βʹɼ଻ࣇ�D-CTͰ͸ٶࢠ಺ંࠎͷ༗ແ΍֤
ͷॏ঱౓΋ਪఆ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ױͷྟচ૾͔Β࣬ױ࣬
Δɻ۩ମతʹ͸ɼਪఆ͞ΕΔॏ঱౓͕ൺֱతܰ঱Ͱ͋
Ε͹ܦᢀ෼ส͕ՄೳͰग़ੜޙͷNICUೖӃ؅ཧ͸ෆཁ
ͱ༧ଌ͞Εɼத౳঱Ͱ͸ఇԦ੾։Ͱͷग़産΍NICUೖ
Ӄɼ人؅ثٵݺ޻ཧ౳Λ૝ఆͯ͠प産؅ظཧΛ͜͏ߦ
ͱ͕Ͱ͖Δɻॏ঱Ͱ͸ੜ໋ͷҡࣗ࣋ମ͕ݒ೦͞Εɼੵ
ΕΔҰํɼॏ঱Ͱྀ͞ߟΘͳ͍ํ਑΋ߦΛྍ࣏తͳۃ
΋प産ظ௿ϗεϑΝλʔθ঱ͷΑ͏ʹۙ年ྍ࣏ༀ͕։
ൃ͞Ε༧͕ܶޙతʹվળͨ࣬͠ױ΋͋Γ12）ʙ1�）ɼ͜ͷ
Α͏ͳ࣬ױͷ৔߹͸ग़ੜ௚͔ޙΒͷ͕ྍ࣏ॏཁͱͳ
ΔɻҎ্ͷΑ͏ʹप産؅ظཧͷࢦ਑͕໌֬Խ͞ΕΔ఺
΋଻ࣇ�D-CTͷར఺Ͱ͋Δɻ
֤঱ྫͷ࡯ߟͷલʹ୅දతͳܥࠎ౷࣬ױͷಛ௃

（ද2）ɼܗࠎ੒ෆશ঱ͷ෼ྨ（ද�）Λࣔ͢ɻ঱ྫ1
Ͱ͸ɼ଻ࣇ�D-CTʹΑΓॏ঱ͷܗࠎ੒ෆશ঱ͱ଻ࣇ

表2　୅දతͳܥࠎ౷࣬ױͷಛ௃
໊ױ࣬ ௕ࠎ؅ ಄֖ ֲڳ ༽ਫྔ ༧ޙ

λφτϑΥϦοΫ
੒঱ܗҟࠎ

ኩۂ
ஶ໌ͳࢶ࢛୹ॖ

େ͖ͳ಄֖
Ϋϩʔόʔ༷಄֖ ϕϧܕͷֲڳ௿ܗ੒ աଟ Ίͯෆྑۃ

ೈࠎແܗ੒঱ ۙҐࢶઅͷத౳౓୹ॖ ΍΍େ͖ͳ಄֖ ௿ܗ੒ͳ͠ ਖ਼ৗ ޷ྑ
ೈࠎແൃੜ঱ ୹ॖࢶ࢛୺ͳۃ େ಄֖ڊ ୬ঢ়ͷֲڳ௿ܗ੒ աଟ Ίͯෆྑۃ

੒ෆશ঱ܗࠎ （ܕಛʹᶘ）ંࠎ ಄֖ࠎͷࠎԽෆશ
（ᶘܕ） ϕϧܕͷֲڳ௿ܗ੒ ਖ਼ৗ දࢀ�র

௿ϑΥεϑΝλʔθ঱ ۂ୹ॖɾኩࢶ࢛୺ͳۃ ಄֖ࠎͷࠎԽෆશ
೴ߏ଄ͷ໌ྎԽ ੒ܗ௿ֲڳ౓ͷߴ աଟ प産ܕظ͸ෆྑ
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਍அΛͨͬ͜ߦͱͰɼग़ੜޙͷ༧͍͠ݫ͕ޙՄೳੑΛ
վΊͯઆ໌͢Δ͜ͱ͕Մೳͱͳͬͨɻ͞Βʹɼ෼ส࣌
ͷଛইΛճආ͢ΔͨΊʹఇԦ੾։Ͱͷ෼สͷํ਑ͱ
͠ɼͦͷޙͷ人؅ثٵݺ޻ཧɼNICUೖӃʹ΋ԁ׈ʹ
ͭͳ͛Δ͜ͱ͕Մೳͱͳͬͨɻ঱ྫ2ɼ�Ͱ͸ࠎ൫Ґ
ͷͨΊఇԦ੾։Ͱͷ෼สͱͳ͕ͬͨɼ଻ࣇ�D-CTʹ
ΑΓप産ظகੑࢮͷ࣬ױͰͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͢Δ͜ͱ͕
Ͱ͖ɼ঱ྫ1ͱಉ༷ʹͦͷޙͷԁ׈ͳࠪݕɼྍ࣏ʹͭ
ͳ͕ͬͨɻ·ͨɼ͍ͣΕͷ঱ྫ΋ग़ੜલʹ͋Β͔͡Ί
৘ใఏ͕ڙͳ͞Ε͍ͯΔ͜ͱͰ྆਌ͷड͚ೖΕ΋ྑ޷
Ͱ͋ͬͨɻ
Ұํɼ଻ܥࠎࣇ౷࣬ױͷ଻ࣇ਍அʹ͸ཹҙ͢΂͖఺
͕͋ΔɻͦΕ͸଻ܥࠎࣇ౷࣬ױ͸21τϦιϛʔͳͲ
ͷ଻ࣇછ৭ମ࣬ױͱͷؑผ͕೉͍͜͠ͱ͕͋ΓɼكͰ
͸͋Δ͕ೈࠎແܗ੒঱Λ߹ซ͢Δ͜ͱ΋͋Δ఺Ͱ͋
Δ1�）ɻ଻ܥࠎࣇ౷࣬ױͷ଻ࣇ਍அʹ͓͍ͯ଻ࣇ�D-CT
͸༗༻Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕΔ͕ɼછ৭ମ࣬ױͷՄೳੑ΍
ͦͷ߹ซͷՄೳੑ΋೦಄ʹ͓͖ɼ௒Ի೾ࠪݕʹΑΔଞ
ͷ߹ซܗحͷ༗ແͷࡧݕ΋ಉ͏ߦʹ࣌΂͖Ͱ͋Δͱߟ
͑ΒΕΔɻࠓճͷ�঱ྫͰ͸ɼ֨ࠎҎ֎ʹ໌Β͔ͳߏ
଄ҟৗ͸ࢦఠͰ͖ͣɼછ৭ମҟৗΛੵۃతʹٙ͏ॴݟ
͸ೝΊΒΕͳ͔ͬͨɻ
ͷ଻ױ౷࣬ܥࠎ�D-CTΛࣇճɼ౰Ӄʹ͓͍ͯ଻ࠓ
਍அ͍ߴ�D-CT͸ࣇɼ଻͠ݧܦ਍அʹ༻͍ͨ�ྫΛࣇ
ਫ਼౓Λ༗͠ɼॏ঱౓΋ਪఆͰ͖Δ༗༻ͳ਍அπʔϧͰ
͋Δ͜ͱ͕໌Β͔ͱͳͬͨɻࡏݱɼܥࠎ౷࣬ױͷ��%
Ҏ্ʹ͓͍ͯ੹೚Ҩ఻ࢠͷಉఆ͕ͳ͞Ε͓ͯΓ1）ɼ฼
ମ݂ᕶத cell-free DNAΛ༻͍ͨ଻ࣇͷ෼ࢠҨ఻学త
਍அ΋ٕज़తʹՄೳͰ͋Δ15）ɻকདྷతʹ͸෼ࢠҨ఻
学త਍அ๏ͱ଻ࣇ�D-CTΛซ༻͢Δ͜ͱʹΑΓɼਖ਼
֬ͳ଻ࣇ਍அ͕ఏڙՄೳͱͳΔ͜ͱ΋ظ଴͞ΕΔɻ

【総　括】
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױΛٙ͏঱ྫʹ͓͍ͯ೛৷ظޙʹ଻ࣇ

�D-CTΛ͢ߦࢪΔ͜ͱʹΑΓɼਪఆ͞ΕΔ਍அ΍ॏ঱
౓ͷධՁ͕ग़ੜલʹՄೳͱͳΓ͏Δɻ଻ࣇ�D-CT͸ɼ
ͦͷߦࢪʹΑΓ༧ޙ΍ํྍ࣏਑Λ྆਌ʹग़ੜલΑΓ৘
ใఏڙͰ͖ɼ͔ͭप産؅ظཧࢦ਑͕໌֬ʹͳΔͨΊɼ
଻ܥࠎࣇ౷࣬ױΛٙ͏঱ྫ΁ͷ༗༻ͳࠪݕ๏Ͱ͋Δͱ
ΒΕͨɻ͑ߟ
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【概　要】
 શఠज़（TLH: TotalٶࢠԼڸߢजʹର͢Δෲےٶࢠ

Laparoscopic Hysterectomy）Ͱ͸ɼඪຊ͕େ͖͍৔߹ɼ
ମ֎΁ճऩ͢ΔͨΊʹࡉ੾͕ඞཁʹͳΔɻےज૊৫͕
ෲߢ಺ʹҨͨ͠࢒৔߹ɼParasitic myoma͕ൃੜ͢Δ
Մೳੑ΍ɼजᙾ͕ѱੑͷ৔߹ʹ೻छΛ͢͜ىՄೳੑ͕
͋Γ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δɻےٶࢠजʹର͢ΔTLHʹ͓
͍ͯɼٶࢠΛࡉ੾ͯ͠ճऩ͢Δࡍʹɼෲߢ಺ʹےजย
͕Ҩͨ͠࢒঱ྫΛใ͢ࠂΔɻ঱ྫ͸ࡀ��ɼ2ճͷܦᢀ
෼สྺ͕͋ΔɻԼෲ෦௧ΛओૌʹۙҩΛड਍͠ɼԼෲ
෦ʹ新ੜࣇ಄େͷजᚅΛࢦఠ͞Εɼےٶࢠज͕ٙΘΕ
౰科Λ঺հड਍ͨ͠ɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕʹͯɼ�cmେͷ
जͱ਍அͨ͠ɻےٶࢠେͱ͢Δଟൃ࠷जΛےఈ෦ٶࢠ
͠ߦࢪजʹ൐͏Լෲ෦௧ͷૌ͕͑͋ΓTLHΛےٶࢠ
ͨɻ੾আͨ͠ٶࢠ͸ిؾϝεͰ੾։Λ͍ߦͳ͕Βᢌ෦
ͷ૑͔Βճऩͨ͠ɻᢀஅ୺Λ๓߹ͨ͠ޙɼࢹڸԼͰෲ
෺͕ͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠खज़Λऴྃ͠࢒಺ʹग़݂΍Ҩߢ
ͨɻज़௚ޙେ͖ͳ໰୊͸ͳ͘ज़ޙ�೔໨ʹୀӃͱͳͬ
ͨɻज़2ޙ�೔ʹ֎དྷΛड਍͞Εɼܦᢀ௒Ի೾ࠪݕͰ
ߦࢪΛࠪݕ಺ʹ�cmେͷजᚅΛೝΊͨɻMRIߢ൫ࠎ
͠ɼࠎ൫಺ਖ਼தʹ5cmେͷजᙾΛೝΊɼTLHͷࡍʹ
ຊ人ͱ૬ஊऀױΒΕͨɻ͑ߟ΋ͷͱͨ͠࢒जย͕Ҩے
ͷ্ɼఠग़खज़ͷํ਑ͱͨ͠ɻज़72ޙ೔ɼෲิڸߢ
ॿԼजᙾఠग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻ௎؅ɼ௎ؒບʹ෴ΘΕͨ
5cmେͷजᙾΛೝΊɼఠग़ΛͨͬߦɻපཧࠪݕͰजᙾ
͸ฏے׈छͱ਍அ͞Εͨɻज़ޙͷܦա͸ྑ޷Ͱ͋Γɼ
ज़ޙ�೔ʹୀӃͱͳͬͨɻఠग़ͨ͠ٶࢠΛճऩ͢Δࡍ
͸ɼஅ྾ͨ͠ٶࢠ΍ےजย͕མԼ͠Ҩ͢࢒ΔՄೳੑʹ
ཹҙ͢Δඞཁ͕͋Δɻఠग़͕ͨ͠ٶࢠେ͖͍৔߹ɼࢠ
ࡉʹԼࢹճऩ༻όοΫʹऩೲ͠ɼ௚ʹޙΛ෼ׂͨ͠ٶ
੾͠ͳ͕Βଈ࣌ʹମ֎ʹఠग़͍ͯ͘͠ํ๏Λݕ౼͢Δ
͜ͱ΍ɼඪຊͷճऩΛਫฏҐͰ͍ߦɼճऩ௚ޙʹෲߢ
಺ͷ࡯؍Λ͜͏ߦͱ͕ॏཁͰ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ

Key wordsɿTotal Laparoscopic Hysterectomy, Leiomy-
oma, Morcellation

【緒　言】
 શఠज़（TLH: TotalٶࢠԼڸߢजʹର͢Δෲےٶࢠ

Laparoscopic Hysterectomy）Ͱ͸ɼඪຊ͕େ͖͍৔߹ɼ
ମ֎΁ճऩ͢ΔͨΊʹఠग़ٶࢠͷࡉ੾͕ඞཁʹͳΔɻ
৔߹ɼParasitic myomaͨ͠࢒಺ʹҨߢज૊৫͕ෲے
͕ൃੜ͢Δͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ1-2）͜ͱ΍ɼजᙾ͕ѱੑ
Ͱ͋ͬͨ৔߹ʹ೻छΛ͢͜ىՄೳੑ͕͋Δ�-�）͜ͱ͔
Βɼजᙾ૊৫Λෲߢ಺ʹҨ͠࢒ͳ͍Α͏ʹ஫ҙ͕ඞཁ
Ͱ͋ΔɻےٶࢠजΛؚΉඪຊΛࡉ੾͢Δࡍʹ͸ɼՄೳ
ͳݶΓখ͍͞૑Ͱɼजᙾࡉ๔ͷҨ࢒ͳ࣮֬͘ʹजᙾΛ
ճऩͰ͖ΔΑ͏ʹ༷ʑͳ޻෉͕ͳ͞Ε͍ͯΔ�-�）ɻ͜
ͷ౓ےٶࢠजʹର͢ΔTLHʹ͓͍ͯɼఠग़ٶࢠΛࡉ
੾ͯ͠ճऩ͢Δࡍʹෲߢ಺ʹ5cmେͷےजย͕Ҩ࢒
ͨ͠঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂΔɻ

【症例提示】
ᢀ෼สྺ͕͋Δܦ産　2ճͷܦ2ࡀ��
ᄶଉɼ஬ਨԌखज़ࢧ؅ؾԟྺɿط
පྺɿԼෲ෦௧ΛओૌʹۙҩΛड਍͠ɼԼෲ෦ʹ新ݱ
ੜࣇ಄େͷजᚅΛࢦఠ͞ΕɼےٶࢠजΛٙΘΕ౰科Λ
঺հड਍ͨ͠ɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕʹͯɼ�cmେͷٶࢠఈ
෦ےजΛ࠷େͱ͢Δଟൃےٶࢠजͱ਍அͨ͠（ਤ1）ɻ
಺਍Ͱ͸ٶࢠ͸新ੜࣇ಄େʹजେ͠ɼՄಈੑ͸ྑ޷Ͱ
͋ͬͨɻےٶࢠजʹ൐͏Լෲ෦௧ͷૌ͕͑͋ΓɼTLH
ͷํ਑ͱͨ͠ɻ

子宮筋腫に対する腹腔鏡下子宮全摘術（TLH）において，

子宮回収時に子宮筋腫が遺残した一例
ੜ会新潟පӃ　産婦人科ࡁ

櫛谷　直寿・藤田　和之・山田　京子・芹川　武大・
長谷川　功・吉谷　徳夫　　　　　　　　　　　　　

図1　ॳ਍ܦ࣌ᢀ௒Ի೾ࣸਅ
େͱ͢Δଟൃ௿Τίʔजᚅɻ࠷ఈ෦ͷ�.�cmେΛٶࢠ
ଟൃےٶࢠजͷॴݟɻ
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ᢌ෦Λॎ੾։͠ɼϥοϓϓϩςΫλʔ™ϛχλΠϓ
ͱEɾZΞΫηεΛ૷ணͨ͠ɻEɾZΞΫηεʹ12mm
ϙʔτΛૠೖ͠ɼΧϝϥϙʔτͱͨ͠ɻԼෲ෦ࠨӈʹ
ͦΕͧΕ5mmϙʔτɼԼෲ෦ਖ਼தʹ12mmϙʔτΛ
μΠϠϞϯυܕʹૠೖͨ͠ɻෲߢ಺Λ͢࡯؍Δͱٶࢠ
ఈ෦ʹಥग़͢Δ1�cmେͷےٶࢠजΛೝΊͨɻٶࢠ͸
ΘͣʹҰմʹͯ͠ఠग़͢Δ͜ߦΛ࡞ज֩ग़ͳͲͷૢے
ͱ͕Ͱ͖ͨɻ੾আͨ͠ٶࢠ͸ిؾϝεͰ੾։Λ͍ߦͳ
͕ΒϥοϓϓϩςΫλʔ™ϛχλΠϓΛ૷ணͨ͠ᢌ෦
ͷ૑͔Βճऩͨ͠ɻᢀஅ୺Λ๓߹ͨ͠ޙɼෲߢશମΛ
෺͕ͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠࢒ԼͰ֬ೝ͠ɼग़݂΍Ҩࢹڸ
ͨɻखज़ؒ࣌͸22ؒ࣌�෼ɼग़݂ྔ͸�5�mlͰ͋ͬ
ͨɻඪຊॏྔ͸5��gͰ͋ΓɼපཧࠪݕͰ͸ଟൃ͢Δ
जᙾ͸ےٶࢠजͷ਍அͰ͋Γɼےٶࢠ૚ͷҰ෦ʹٶࢠ
થے঱ͷॴݟΛೝΊͨ（ਤ2ɼ� ）ɻ

ज़ޙ͸ಛʹ໰୊ͳ͘ܦաͨ͠ɻज़ޙ�೔໨ͷୀӃ਍
ᢀܦΒΕͳ͔ͬͨɻݟɼ૑෦΍ᢀஅ୺ʹҟৗ͸ͯʹ࡯
௒Ի೾ࠪݕͰ͸ࠎ൫ߢ಺ʹजᙾ΍݂ӷஷཹ͸ೝΊΒΕ
ͣɼಉ೔ୀӃͱͳͬͨɻ
ज़2ޙ�೔　ज़ޙͷ਍࡯ͷͨΊ֎དྷड਍ɻܦᢀ௒Ի

೾ࠪݕͰࠎ൫ߢᢀஅ୺෦ʹ�.�cmେͷ௿ΤίʔजᚅΛ
ೝΊͨ（ਤ�）ɻMRIࠪݕΛ͠ߦࢪɼࠎ൫಺ਖ਼தʹT1
ௐ૾ͱ΋ʹ௿৴号Λࣔ͢5cmେͷजᙾڧௐ૾ɼT2ڧ
ΛೝΊɼฏے׈जͱ਍அ͞Εͨ（ਤ5）ɻज़ޙ໿1͔݄
ͷܦաͰ͋ΓɼTLHͰٶࢠΛ੾։ͯ͠ఠग़͢Δࡍʹɼ
ຊऀױΒΕͨɻ͑ߟ΋ͷͱͨ͠࢒जย͕୤མͯ͠Ҩے
人ͱ૬ஊͷ্ɼजᙾͷఠग़Λر๬͞ΕͨͨΊɼఠग़ख
ज़ͷํ਑ͱͨ͠ɻ

TLHज़72ޙ೔　ෲิڸߢॿԼजᙾఠग़ज़Λ͠ߦࢪ
ͨɻԼෲ෦ਖ਼தΛ໿�.5cmॎ੾։͠ɼϥοϓϓϩςΫ
λʔ™ϛχλΠϓΛ૷ணͨ͠ɻෲߢ಺Λ͢࡯؍Δͱ௎
؅ɼ௎ؒບʹ෴ΘΕͨ5cmେͷजᙾΛೝΊͨɻजᙾ
͸पғͷ௎؅ɼ௎ؒບɼେ໢ͱ༊ண͕ΈΒΕͨ（ਤ�）ɻ
௎؅͓Αͼ௎ؒບͱͷ༊ண͸༻खతʹ༰қʹണ཭Ͱ͖
ͨɻେ໢ͱͷ༊ண͸ݻڧͰ͋Γɼిؾϝεʹͯണ཭
͠ɼजᙾΛఠग़ͨ͠ɻखज़ؒ࣌͸5�෼ɼग़݂͸গྔ
Ͱ͋ͬͨɻඪຊ͸75gͰ͋ΓɼපཧࠪݕͰ͸ఠग़ͨ͠
जᙾ͸ώΞϦϯมੑΛ൐͏ฏے׈छͱ਍அ͞Εͨ（ਤ
7ɼ� ）ɻTLHͷࡍʹҨےٶࢠͨ͠࢒जʹໃ६ͳ͍ॴݟ
ͱࢥΘΕͨɻज़ޙͷܦա͸ྑ޷Ͱ͋Γɼज़ޙ�೔ʹୀ
Ӄͱͳͬͨɻ

【考　察】
Δͱɼෲບ΍௎ؒ͢࢒಺ʹҨߢजͷ૊৫͕ෲےٶࢠ

ບʹੜண͠parasitic myomaΛੜ͡Δ͜ͱ͕͋Δͱใ
-ΑΓɼparʹٴखज़ͷීڸߢΕ͍ͯΔ1-2）ɻۙ年ෲ͞ࠂ
asitic myomaͷใࠂ਺͸૿Ճ͍ͯ͠ΔɻParasitic 
myoma͸ϞϧηϨʔγϣϯͳͲͷࡍʹඈͼͨͬࢄɼ

図2　ॳճखज़පཧඪຊ
ˌ�ɼ5　ےٶࢠज
঱ےથٶࢠ　�ˌ

図3　ॳճखज़පཧॴݟ 
๰਴ܕͷࡉ๔͕ࡤঢ়ʹ഑ྻ͍ͯ͠Δ
ฏے׈जͷॴݟ

図4　ॳճखज़ޙ௒Ի೾ॴݟ
ෲߢ಺ʹ�.�cmେͷ௿Τίʔजᚅ
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図5　ॳճखज़ޙMRIॴݟ
T1ɼT2ͱ΋ʹ௿৴号ͷ5cmେजᚅ
ฏے׈जͷॴݟ

図7　࠶खज़　පཧඪຊ
5cmେͷॆ࣮ੑजᙾ
ݟॴ؟जͱಉ༷ͷ೑ےٶࢠ

図6　࠶खज़　ज़தॴݟ 
Aɿ௎؅ɾ௎ؒບʹ෴ΘΕͨजᙾΛೝΊͨ
BɾCɿजᙾͱେ໢ʹݻڧͳ༊ணΛೝΊͨ
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ΕΔ͜ͱ͕͞ݟ਺年͔͚ͯ૿େ͠ൃޙजͷখย͕ज़ے
ଟ͍1-2）ɻ
େ͖͍ےٶࢠजΛճऩ͢Δࡍ͸ɼे෼ͳେ͖͞·Ͱ
ΊʹϞϧηϨʔλʔΛ༻͍Δͷ͕Ұൠతͨ͏ߦ੾Λࡉ
Ͱ͋ͬͨɻ͔͠͠ɼ2�1�年ʹถࠃ৯඼ҩༀ඼ہ
（FDA）͸ےٶࢠजʹ͓͚ΔෲڸߢԼͷٶࢠશఠ͓Α
ͼےٶࢠज֩ग़ज़ʹϞϧηϨʔλʔͷ࢖༻Λਪ঑͠ͳ
࢒जͷҨےٶࢠΛड͚ɼࠂקΛग़ͨ͠5）ɻͦͷࠂק͍
͕ͳ͍Α͏ʹඪຊΛճऩ͢ΔͨΊͷ༷ʑͳํ๏͕ߟҊ
͞Ε͍ͯΔɻϞϧηϨʔλʔΛ༻͍Δ৔߹͸ճऩାΛ
༻͍ͨ In bag morcellation�）͕ଟ͘࠾༻͞Ε͍ͯΔɻ
ϞϧηϨʔλʔΛ࢖༻͠ͳ͍৔߹΋ɼϝεΛෲߢ಺ʹ
ૠೖ͠ࢹڸԼͰࡉ੾Λํ͏ߦ๏7）΍ɼAlexis®CESͳ
Ͳͷ૊৫ճऩାΛෲߢ಺ʹૠೖ͠ɼඪຊΛାʹೖΕͯ
ΘΕ͍ͯΔɻ͔͠͠ɼճऩାΛߦ͕（�๏ํ͏ߦ੾Λࡉ
༻͍ͨෲڸߢज़ࣜͰ΋ା͕ղ์͞ΕඪຊͷམԼΛ͜ى
ͨ͠ใ1-�ࠂ�）΍ɼାͦͷ΋ͷΛෲߢ಺ʹҨͨ͠࢒ใࠂ
͕͋Δ11）ɻ

ຊ঱ྫ͸ज़1͔݄ޙ΄ͲͰൃ͞ݟΕͨฏے׈जͰ͋
ΓɼϥοϓϓϩςΫλʔ™ͷ૑ΑΓٶࢠΛ੾։ͯ͠ఠ
ग़͢Δࡍʹɼےजย͕୤མͯ͠Ҩͨ͠࢒΋ͷͱ͑ߟΒ
Εͨɻ
౰ӃͰ͸ϞϧηϨʔλʔ͕࠾༻͞Ε͍ͯͳ͍ͨΊɼ
ͷ৔߹͸ɼᢌ෦ͷϙʔٶࢠճͷΑ͏ʹजᙾ͕େ͖͍ࠓ
τ૑Λ໿�cmେʹͱΓɼϥοϓϓϩςΫλʔ™Λ૷
ண͠ɼٶࢠΛ௚ࢹԼʹిؾϝεΛ༻͍ͯ੾։͠ͳ͕Β
ճऩ͍ͯ͠Δɻຊ঱ྫͰ͸͜ͷճऩͷૢ࡞தʹےज͕
ෲߢ಺ʹམԼͨ͠ͱ͑ߟΒΕͨɻϥοϓϓϩςΫ
λʔ™ͷ૑ΑΓٶࢠΛ੾։ͯ͠ճऩ͢Δࡍʹɼྗ͍ڧ
Λ͔͚ͯݗҾΛͨͬ͜ߦͱͰɼ͔ٶࢠΒےज૊৫͕୤

མ͠ɼෲߢ಺ʹམԼͨ͠ͱ͑ߟΒΕͨɻ·ͨఠग़ٶࢠ
Λମ֎ʹճऩ͢Δࡍʹɼରۃ൘ͷషΒΕ͍ͯΔ͔ऀױ
Β཭அͨ͠ٶࢠʹର͠ϞϊϙʔϥిؾϝεΛ௨ి͢Δ
ͷ͸ɼ༧ͤظ͵Ґஔʹ௨ి͠ɼ೤ইΛ͖ͨ͢ڪΕ͕͋
ΔͨΊسېͱ͞Ε͍ͯΔɻຊ঱ྫͰ͸ఠग़͕ٶࢠେ͖
͔ͬͨͨΊɼऀױͱ઀৮͍ͯ͠Δ͜ͱʹཹҙ͠ͳ͕
ΒɼϞϊϙʔϥిؾϝεʹͯ੾։ͨ͠ޙʹɼඪຊΛݗ
Ҿͯ͠ճऩͨ͠ɻ͕ٶࢠେ͖͘ɼΠϯόοΫϞϧη
Ϩʔγϣϯ͸ࠔ೉Ͱ͕͋ͬͨɼෲߢ಺ͰےजΛ֩ग़͢
ΔͳͲͯ͠ɼඪຊΛ෼ׂͨ͠ޙʹճऩ༻όοΫʹऩೲ
͠ɼίʔϧυϝε΍ΫʔύʔͰࢹ໺ʹೖ͍ͬͯΔ෦෼
Λࡉ੾͠ͳ͕Βଈ࣌ʹମ֎ʹఠग़͍ͯ͘͜͠ͱʹΑ
ΓɼےजͷҨ࢒ͱϞϊϙʔϥʹΑΔ೤ইͷϦεΫΛܰ
ΘΕΔɻࢥͰ͖ͨͱݮ

·ͨɼམԼͨ͠ےज૊৫Λज़தʹൃݟͰ͖͍ͯΕ͹
Ҩ࢒͸ճආͰ͖ͨͱࢥΘΕΔɻ͔ٶࢠΒ཭அͨ͠ےज
͸ෲߢ಺ʹམԼͨ͠ޙɼᢀஅ୺๓߹ͳͲͷૢ࡞ͷؒʹ
௎؅΍େ໢ͳͲͷؒ΁ೖΓࠐΈɼดෲલͷෲߢ಺ͷ؍
࣌ΒΕΔɻୀӃ͑ߟͰ͖ͳ͔ͬͨ΋ͷͱݟ఺Ͱൃ࣌࡯
ͷ਍࡯Ͱ͸ᢀஅ୺ʹҟৗΛೝΊͳ͔͕ͬͨɼͦͷےޙ
ज͕Ҡಈ͠ɼज़ޙ֎དྷ਍࣌࡯ʹᢀஅ୺ʹ֬ೝͰ͖ΔΑ
͏ʹͳͬͨͱ͑ߟΒΕͨɻຊ঱ྫͰ͸ࠎ൫ߴҐͷ··
Ͱఠग़ඪຊͷճऩΛߦͳ͍ͬͯͨɻ·ͨఠग़௚ޙͰͷ
Ҩ࢒ͷ֬ೝΛଵ͍ͬͯͨɻඪຊͷ্ෲ෦΁ͷམԼ͕ى
͜Βͳ͍Α͏ʹɼඪຊճऩΛਫฏҐͰ͍ߦɼճऩ௚ޙ
ʹҨ࢒ͷ֬ೝΛ͜͏ߦͱͰམԼͨ͠जᙾΛൃݟͰ͖ͨ
Մೳੑ͕͋ͬͨͱ͑ߟΒΕͨɻ
ຊ঱ྫͷΑ͏ͳେ͖͍૊৫ΛҨͨ͠࢒ใࠂ͸ଞʹͳ

͘ɼෲߢ಺ʹͨ͠࢒··ʹͨ͠৔߹ͲͷΑ͏ͳܦաΛ
୧Δ͔͸ෆ໌Ͱ͋Δ͕ɼյࢮʹͳΓԌ঱Λ͢͜ىՄೳ
ੑ΋ྀ͠ߟɼ࠶खज़ʹͯఠग़͢Δ͜ͱͱͨ͠ɻ
ॳճखज़72ޙ೔໨ʹ࠶खज़ͱͳͬͨɻ௎؅ͷ༊ண

೦͞Ε͕ͨɼ௎؅΍ෲບͱͷ༊ண͸༰қʹണ཭͕ݒ͕
ՄೳͰ͋Γɼগྔͷग़݂Ͱఠग़͢Δ͜ͱ͕ՄೳͰ͋ͬ
ͨɻ

【結　語】
ϥοϓϓϩςΫλʔ™ͷ૑ΑΓఠग़ͨ͠ٶࢠΛճऩ

͢Δࡍ͸ɼஅ྾ͨ͠ٶࢠ΍ےजย͕མԼ͠Ҩ͢࢒ΔՄ
ೳੑʹཹҙ͢Δඞཁ͕͋Δɻຊ঱ྫͷΑ͏ͳఠग़ඪຊ
Ҩ࢒Λੜ͡ͳ͍ͨΊʹ͸ɼఠग़͕ͨ͠ٶࢠେ͖ͳ৔
߹ɼෲߢ಺ͰےजΛ֩ग़͢ΔͳͲͯ͠ٶࢠΛ෼ׂͨ͠
ճऩ༻όοΫʹऩೲ͠ɼίʔϧυϝε΍Ϋʔύʔʹޙ
Ͱࢹ໺ʹೖ͍ͬͯΔ෦෼Λࡉ੾͠ͳ͕Βଈ࣌ʹମ֎ʹ
ఠग़͍ͯ͘͠ํ๏΍ɼඪຊͷճऩΛਫฏҐͰ͍ߦɼඪ
ຊճऩ௚ޙʹҨ࢒ͷ֬ೝΛ͜͏ߦͱ͕ॏཁͰ͋Δͱߟ
͑ΒΕͨɻ

図8　࠶खज़　පཧॴݟ
๰਴ܕͷࡉ๔͕ࡤঢ়ʹ഑ྻ͍ͯ͠Δɻ
ฏے׈जͷॴݟɻҰ෦ώΞϦϯมੑΛ൐͏
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【概　要】
2�1�年͔Β2�21年ͷؒظʹ౰科Ͱͨ͠ݧܦཛ૥ະ
ख़ܗحजͷ�঱ྫʹ͍ͭͯɼजᙾϚʔΧʔ΍ը૾਍அ
ͳͲͷज़લྟচॴ͔ݟΒɼज़લ਍அ͕Մೳ͔൱͔Λத
৺ʹݕ౼Λͨͬߦɻ
঱ྫ1͸ࡀ��ɼ2೛1産ɻ൒年ͷܦաͰग़ݱɾ૿େ
ͨ͠ཛ૥जᙾʹΑΓң෦ෆշ͕ײग़͠ݱɼ౰科Λ঺հ
ड਍ͨ͠ɻCTɾMRIࠪݕͰ௕2ܘ�cmͷӈཛ૥जᙾ
ΛೝΊɼजᙾϚʔΧʔ͸CA1�-� ��.2U/mLɼCA125 
��.�U/mLɼSCC 2.�ng/mLɼCEA 1.�ng/mLɼAFP 
2.�ng/mLҎԼͰ͋ͬͨɻٸ଎ͳ૿େܦա͔Βະख़ح
ࢪఠग़ज़Λثɼ։ෲʹΑΔӈ෇ଐ͑ߟजͷՄೳੑΛܗ
जͷ਍அͰܗحɻज़தਝ଎පཧ਍அͰ͸੒ख़ͨ͠ߦ
͕͋ͬͨɼज़ޙ਍அ͸ະख़ܗحज IAظ（Grade 1 ）Ͱ
͋ͬͨɻ
঱ྫ2͸1ࡀ�ɼෲ௧Λओૌʹ౰Ӄখࣇ科Λड਍͠ɼ
ཛ૥जᙾ͍ٙͰ౰科Λ঺հड਍ͨ͠ɻMRIࠪݕͰ௕
 �-�1�.5cmͷཛ૥जᙾΛೝΊɼजᙾϚʔΧʔ͸CA1ܘ
�7.�U/mLɼCA125 �.7U/mLɼSCC 1.2ng/mLɼCEA 
�.�ng/mLɼAFP 2.�ng/mLҎԼͰ͋ͬͨɻ੒ख़ܗحज
ͷज़લ਍அͰɼཛ૥जᙾ֩ग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻज़ޙ਍அ
͸ະख़ܗحज IAظ（Grade 1 ）Ͱ͋ͬͨɻ
঱ྫ�͸12ࡀɼෲ௧ɾศൿΛओૌʹۙҩΛड਍͠ɼ
ཛ૥जᙾ͍ٙͰ౰科Λ঺հड਍ͨ͠ɻ଄ӨCTࠪݕͰ
௕ܘ��cmେͷࠨཛ૥जᙾΛೝΊɼૈେͳॆ࣮෦ͷத
ʹগྔͷࢷ๱੒෼ͱੴփԽ͕఺͠ࡏະख़ܗحजΛߟ
͑ɼେ໢ͷංްͱෲਫஷཹΑΓෲບ೻छ΋ٙͬͨɻज
ᙾϚʔΧʔ͸CA1�-� 277.1U/mLɼCA125 �2�.1U/mLɼ
SCC �.5ng/mLɼCEA �.�ng/mLɼAFP 25.2ng/mLɼ
hCG 2.5mIU/mLҎԼͰ͋ͬͨɻ։ෲʹΑΔࠨ෇ଐث
ఠग़ज़ɼେ໢੾আज़ɼ೻छප૥ఠग़ज़Λͨ͠ߦࢪɻज़
जܗح਍அ͸ະख़ޙ IAظ（Grade 2 ）Ͱ͋ͬͨɻ
ཛ૥ະख़ܗحज͸ɼٸ଎ͳजᙾͷ૿େͳͲͷྟচܦ
ա͕਍அͷҰॿͱͳΔ͕ɼײ౓ͷ͍ߴजᙾϚʔΧʔ͕
ଘ͠ࡏͳ͍͜ͱ͔Βज़લ਍அ͕ࠔ೉Ͱ͋Δ঱ྫ͕ଟ
͍ɻը૾ॴݟʹΑΔॆ࣮෦ʹ఺͢ࡏΔࢷ๱੒෼΍ॆ࣮
෦ͷͼ·ΜੑੴփԽͳͲɼྟচॴݟΛ૯߹తʹ൑அ͢
ΔඞཁੑΛͨ͡ײɻ

Key wordsɿimmature teratoma, ovary, ovarian germ 
cell tumor

【緒　言】
ཛ૥ະख़ܗحज͸ѱੑཛ૥ᡢࡉ๔जᙾͷ1ͭͰ͋

Γɼ1�ʙ2�୅ͷए年ঁੑʹ͢ൃ޷Δ1）ɻѱੑཛ૥ᡢࡉ
๔जᙾͷதͰ͸ա൒਺Λ઎ΊΔ΋ͷͷɼཛ૥ѱੑजᙾ
શମʹ઎ΊΔׂ߹͸2ˋఔ౓ͱكͰ͋Γɼը૾ॴݟͷ
जͱज़લ਍அ͞ΕΔ͜ͱ΋ଟ͍ɻܗحΒ੒ख़͔ੑࣅྨ
౰科Ͱͨ͠ݧܦ�঱ྫͷܦաΛৼΓฦΓɼज़લ਍அͷ
Մ൱ͱݶքΛத৺ʹɼྍ࣏બ୒ʹ͍ͭͯ΋࡯ߟΛՃ͑
ͨɻ

【症　例】
঱ྫ1͸ੑঁࡀ��ɻ2೛1産（ࣗવྲྀ産1ճɼਖ਼ৗ

ᰍ෦ԁਲ਼੾ٶࢠᢀ෼ส1ճ）ɻX-2年ʹCIN�ʹର͠ܦ
আज़ͷطԟ͕͋Δɻ߹ซ঱ɾՈ଒ྺʹಛ͢ه΂͖߲ࣄ
͸ͳ͍ɻ݄ྺܦ͸��೔ܕɼ੔ɻX-1年1�݄ͷ婦人科
ঃʑʹෲޙఠ͸ͳ͔ͬͨɻͦͷࢦ͸जᙾͷ࣌਍ड਍ݕ
෦๲ຬײΛ֮ࣗ͠ɼX年�݄ɼң෦ෆշײΛओૌʹۙ
ҩ֎科Λड਍͠ɼෲ෦୯७CTʹͯӈཛ૥जᙾ͕ٙΘ
Εɼ౰科֎དྷΛ঺հड਍ͨ͠ɻ಺਍Ͱ͸ɼᢌ্�-�ԣ
ᢀ௒Ի೾அ૚ܦෲɾܦͰ஄ੑೈͷजᚅΛೝΊͨɻ·ࢦ
๏Ͱ؊Լ໘ʹୡ͢Δӈཛ૥जᙾΛೝΊɼ಺෦ʹ͸ॆ࣮
੒෼Λ൐͍ͬͯͨɻٶࢠͱࠨཛ૥ʹ͸ҟৗॴݟΛೝΊ
ͳ͔ͬͨɻजᙾϚʔΧʔ͸CA1�-� ��.2U/mLɼCA125 
��.�U/mLɼSCC 2.�ng/mLɼCEA 1.�ng/mLɼAFP 
2.�ng/mLҎԼͰ͋ΓɼCA1�-�ɼCA125ɼSCCͰ্ঢ
͕ΈΒΕͨɻલҩCTͱ౰ӃͰͷࠎ൫଄ӨMRIͰ͸ӈ
ཛ૥जᙾ͸௕2ܘ�cmɼଟ๪ੑ͔ͭ೯๔ੑͰ͋Γɼज
ᙾ಺༰ͷେ൒͸ࢷ๱ͱ͑ߟΒΕͨɻजᙾ಄ଆدΓʹɼ
T1ڧௐ૾Ͱߴ৴号ɼT2ڧௐ૾Ͱ௿৴号ͷੴփԽΛ൐
͏ॆ࣮෦͕ଘ͠ࡏɼಉ෦ʹ͸଄ӨޮՌΛೝΊ͕ͨɼѱ
ੑసԽΛٙ͏Α͏ͳੑہݶนංް΍ඃບ֎ਐల෦͸ࢦ
ఠͰ͖ͳ͔ͬͨ（ਤ1ɼ2 ）ɻज़લ਍அͰ͸੒ख़ܗحज
Λ第Ұʹ͕ͨ͑ߟɼٸ଎૿େͱSCCͷ্ঢ͔Βѱੑ
సԽΛ൱ఆͰ͖ͣɼ։ෲखज़ʹͯӈ෇ଐثఠग़ज़ͷํ
਑ͱͨ͠ɻখࣇ಄େͷӈཛ૥जᙾΛഁ୼ͳ͘ఠग़͠
ͨɻෲਫ͸গྔͷΈஷཹ͍ͯͨ͠ɻఠग़ඪຊ͸�5��g
Ͱɼ಺෦ʹ͸ࢷ๱ΛؚΉӷମ͕ஷཹ͍ͯͨ͠ɻॆ࣮෦
͔Β਺Օॴͷ૊৫Λज़தਝ଎਍அʹఏग़ͨ͠ͱ͜Ζɼ
੒ख़ܗحजͷ਍அͰ͋ͬͨɻٶࢠͱࠨ෇ଐث͸೑؟త
ʹҟৗΛೝΊͣɼෲߢ಺ʹ೻छΛٙ͏පม͸ݟΒΕͳ
͔ͬͨͨΊखज़ऴྃͱͨ͠ɻज़ޙපཧ਍அͰ21ϒ

当科で経験した卵巣未熟奇形腫の3症例
௕Ԭ੺ेࣈපӃ　産婦人科

小林　琢也・安田　雅子・渡部はるか・廣川眞由子・
山本　寛人・木谷　洋平・堀内　綾乃・本多　啓輔　
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ϩοΫͷ͏ͪ1͔ॴɼ�ʷ1mmͷൣғͰະख़ͳਆ্ܦ
ൽ੒෼ΛೝΊɼӈཛ૥ະख़ܗحज IAظ（Grade1 ）ͷ
਍அͰ͋ͬͨ（ਤ�）ɻज़ิޙॿྍ๏ͱͯ͠ɼϒϨΦ
ϚΠγϯʴΤτϙγυʴγεϓϥνϯ（BEPྍ๏）
଴Ͱ͖Δظ͕ޙͳ༧޷ΕΔ͕ɼলུͯ͠΋ྑ͞౼ݕ͕
͜ͱΛઆ໌ͨ͠ɻऀױ͸ɼޙࠓͷرࣇڍ๬͕͋Δ͜ͱ
͔ΒԽ学ྍ๏ͷੑથಟੑ΋৺഑͍ͯͨ͠ɻज़1ޙ�ϲ
ΒΕ͍ͯͳ͍ɻݟ͸ݟॴൃ࠶఺Ͱ݄࣌
঱ྫ2͸1ੑঁࡀ�ɻطԟྺɾ߹ซ঱ʹಛ͢ه΂͖
ɼෆ੔ɻෲ௧Λओૌࡀ12ܦ͸ॳྺܦ͸ͳ͍ɻ݄߲ࣄ
ʹ౰Ӄখࣇ科֎དྷΛड਍͠ɼܦෲ௒Ի೾அ૚๏Ͱཛ૥
जᙾ͕ٙΘΕɼ౰科Λ঺հड਍ͨ͠ɻࠎ൫଄ӨMRI

図1　঱ྫ 1 CTॴݟ
जᙾ಺෦ʹੴփԽ΍ࢷ๱ೱ౓͕ࠞ͠ࡏɼੴփԽ͸ൺֱ
తີूͯ͠ೝΊΔɻ
जᙾ಺ͷग़݂͸໌Β͔Ͱͳ͍ɻ

図2　঱ྫ1ͷMRIॴݟ
ӈཛ૥जᙾ͸௕2ܘ�cmɼ೯๔ੑ಺༰͸ࢷ๱ͱ͑ߟΒ
ΕΔɻजᙾͷ಄ଆدΓʹT2ڧௐ૾Ͱ௿৴号ɼT1ڧௐ
૾Ͱߴ৴号ͷྖҬ͕ଘ͠ࡏ଄ӨޮՌΛ൐͍ɼCTͰੴ
փԽ͕ΈΒΕΔՕॴͱҰக͢Δɻजᙾ಺ग़݂΍ѱੑస
ԽΛٙ͏Α͏ͳੑہݶนංްɾඃບ֎ਐల෦͸ೝΊͳ
͍（ମಈʹΑΔΞʔνϑΝΫτ͋Γ）ɻ

T2ڧௐ૾ Gd଄Ө
ௐ૾ڧ๱཈੍T1ࢷ

図3　঱ྫ1ͷපཧॴݟ（HEછ৭）
ະख़ͳਆ্ܦൽ੒෼ΛೝΊɼະख़ܗحजͱ਍அͨ͠ɻ

図4　঱ྫ2ͷMRIॴݟ
௕1�.5ܘcmͷӈཛ૥जᙾΛೝΊΔɻT1ڧௐ૾Ͱִน
ʹԊͬͯগྔͷߴ৴号Ҭ͕ݟΒΕɼࢷ๱཈੍ը૾Ͱ৴
号௿ԼΛࣔ͢ɻ

T1ڧௐ૾

T1ڧௐࢷ๱཈੍ը૾
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Ͱɼӈཛ૥ʹ௕1�.5ܘcmͷ2๪ੑ೯๔ੑजᚅΛೝΊ
ͨɻେ෦෼͸ඇࢷ๱ੑͷӷମͱࢥΘΕ͕ͨɼT1ڧௐ
૾ͰִนʹԊͬͯগྔͷߴ৴号ҬΛೝΊɼಉ෦͸ࢷ๱
཈੍ը૾Ͱ৴号௿Լɼ֦ڧࢄௐ૾Ͱߴ৴号Λࣔͨ͠ɻ
·ͨɼִนʹੴփԽΛ൐͏݁અ͕ଘ͠ࡏɼ଄ӨޮՌΛ
ೝΊͨɻը૾্͸ɼগྔࢷ๱ؚ༗ͷ੒ख़ܗحजͱ͑ߟ
ΒΕͨ（ਤ�）ɻजᙾϚʔΧʔ͸CA1�-� �7.�U/mLɼ
CA125 �.7U/mLɼSCC 1.2ng/mLɼCEA �.�ng/mLɼ
AFP 2.�ng/mLͰ͋ΓɼCA1�-�ͷܰ౓্ঢͷΈೝΊΒ
ΕͨɻҎ্͔ΒɼෲڸߢԼཛ૥जᙾ֩ग़ज़ͷํ਑ͱ͠
͕ͨɼࢹ໺ෆྑͷͨΊ։ෲखज़ʹ੾Γସ͑ͨɻजᙾ͸
௕11ܘcmେͰࠎ൫಺Λ઎͍ͨͯ͠ڌɻपғͱͷ༊ண
ΛೝΊͣɼඃບഁ୼ͤͣʹఠग़ͨ͠ɻजᙾ͸���gɼ
೑؟ॴݟͰ͸ࢷ๱੒෼΍ໟ൅ΛೝΊɼ໌Β͔ͳॆ࣮෦
ΛೝΊͣɼज़தਝ଎පཧ਍அ͸ෆཁͱ൑அͨ͠ɻज़ޙ
පཧ਍அ͸ະख़ܗحज IAظ（Grade 1 ）Ͱ͋ͬͨɻ঱
ྫ1ͱಉ༷ʹज़ޙԽ学ྍ๏͸͓קΊ͠ͳ͔ͬͨɻज़ޙ
2年Ͱൃ࠶͸ݟΒΕ͍ͯͳ͍ɻ
঱ྫ�͸12ੑঁࡀɻطԟྺɾ߹ซ঱ʹಛ͢ه΂͖ࣄ
߲͸ͳ͍ɻ݄ܦ͸ະൃདྷɻෲ௧ɾศൿΛओૌʹۙҩ಺
科Λड਍͠ɼܦෲ௒Ի೾அ૚๏Ͱෲ෦जᙾ͕ٙΘΕɼ
౰科Λ঺հड਍ͨ͠ɻෲ෦଄ӨCTͰࠨཛ૥༝དྷͱࢥ
ΘΕΔ௕ܘ��cmେͷ೯๔ੑजᙾΛೝΊͨɻૈେͳॆ
࣮෦ͷதʹগྔͷࢷ๱੒෼ͱੴփԽ͕఺͠ࡏɼະख़ح
जΛٙͬͨɻେ໢͸શମతʹංް͠൘ঢ়ͱͳΓɼଟܗ
ྔͷෲਫஷཹ΋ೝΊɼෲບ೻छ΋ٙΘΕ͕ͨɼ༗ҙͳ
Ϧϯύઅजେ΍໌Β͔ͳਁ५ɾసҠ͸ೝΊͳ͔ͬͨ
（ਤ5）ɻजᙾϚʔΧʔ͸CA1�-� 277.1U/mLɼCA125 
�2�.1U/mLɼSCC �.5ng/mLɼCEA �.�ng/mLɼAFP 
25.2ng/mLɼhCG 2.5mIU/mLҎԼͰ͋ΓɼCA1�-�ɼ
CA125ɼSCCɼAFPͰ্ঢΛೝΊͨɻ։ෲʹΑΔࠨ෇
ଐثఠग़ज़ͷํ਑ͱͨ͠ɻෲߢ಺Λ઎͢ڌΔࠨཛ૥ज
ᙾʹ༊ண͸ೝΊͣɼෲਫ͸୶ԫ৭ಁ໌Ͱ72�mlஷཹ͠
͍ͯͨɻෲບ͸શମతʹංް͠ɼࠎ൫಺΍େ໢ʹ2cm
·Ͱͷඍখ೻छ͕ଟൃ͍ͯͨ͠ɻࠨ෇ଐثఠग़ज़ɼେ
໢෦෼੾আज़ʹՃ͑೻छපมΛՄٴతʹఠग़͕ͨ͠ɼ
μάϥεᜰ΍ٶࢠɾӈ෇ଐثपғʹ਺mmͷඍখͳ೻
छපม͸࢒ଘͨ͠ɻఠग़ͨ͠ࠨ෇ଐث͸�2��gɼ೑؟ॴ
ޙ๱੒෼΍ੴփԽΛೝΊͨɻज़ࢷʹͰ͸ॆ࣮ੑ෦෼ݟ
පཧ਍அͰࠨཛ૥ະख़ܗحज IAظ（Grade2 ）Ͱ͋ͬͨɻ
೻छප૥ʹ͸ະख़੒෼ΛೝΊͣɼ੒ख़ͨ͠ਆܦ᡼૊৫
ͷখ݁અͰ͋ͬͨ（peritoneal gliomatosis）ɻGrade2Ͱ
͋Δ͜ͱɼperitoneal gliomatosis͕ٙΘΕΔ΋ͷͷ࢒ଘ
පมΛೝΊΔ͜ͱ͔Βज़ޙԽ学ྍ๏Λఏ͕ࣔͨ͠ɼಉ
ҙΛಘΒΕͣɼ֎དྷܦա࡯؍ͷํ਑ͱͳͬͨɻ࢒ଘප
ม͕ଘ͢ࡏΔͨΊ৻ॏʹܦա͍ͯ͠࡯؍Δ͕ɼजᙾϚʔ
Χʔ͸͍ͣΕ΋ӄੑΛҡ࣋͠ɼը૾্΋ະख़ܗحजͷ
͸ೝΊ͍ͯͳ͍ɻݟ΍೻छͷ૿େΛٙ͏ॴൃ࠶

【考　察】
ະख़ܗحज͸ɼ଻ੜࣅྨظͷະख़ͳ૊৫Λछʑͷׂ

߹ͰؚΉܗحजͱ͞Εɼѱੑཛ૥ᡢࡉ๔जᙾͷ1ͭͰ
͋Δɻະख़ͳ૊৫͸ओͱͯ͠ਆ্ܦൽ੒෼Ͱ͋Γɼ͜
ͷׂ߹ʹΑͬͯGrade1-�ʹ෼ྨ͞Εɼൃ࠶ϦεΫΛ
൓ө͢Δͱ͑ߟΒΕ͖ͯͨ2）�）ɻۙ年Ͱ͸ಛʹ Iظͷ
঱ྫʹ͓͍ͯ͜ͷؔ࿈Λٙ໰͢ࢹΔใࠂ΋͞ݟࢄΕΔ
͕�）5）ɼපมͷ࢒ଘΛೝΊΔ঱ྫ΍ਐظߦͷਐΜͩ঱
ྫʹ͓͍ͯ͸ɼ༧ޙΛ൓ө͢Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ5）�）7）ɻ
2�2�年ͷ೔ຊ産科婦人科学会婦人科जᙾҕһ会ใࠂ
ʹΑΕ͹ɼѱੑཛ૥ᡢࡉ๔जᙾ͸ཛ૥ѱੑजᙾ���7
ྫͷ͏ͪΘ͔ͣʹ2.� （̀1�2ྫ）Λ઎ΊΔͷΈͰ͋Γɼ
ൺֱతكͳजᙾͱ͍͑Δɻ年ྸผʹΈΔͱɼѱੑཛ૥
ᡢࡉ๔जᙾͷ͏ͪࡀ��Ҏ্͸5�ྫ（��%）ɼࡀ��Ҏ্
͸15ྫ（�%）Ͱ͋Δ͜ͱ͔Βɼए年ʹଟ͍͜ͱ͕Θ
͔ΔɻಉใࠂͰະख़ܗحज͸��ྫͰ͋Γɼѱੑཛ૥
ᡢࡉ๔जᙾͷͳ͔Ͱ͸ա൒਺Λ઎Ί͍ͯΔ（5�%）ɻ
Ҏ্͸�ྫ（�%）ʹͱࡀ��Ҏ্͸27ྫ（�1%）ɼࡀ��
Ͳ·Γɼະख़ܗحजͷΈʹͯͬߜ΋΍͸Γ2�୅·Ͱ
ͷए年ʹ͍ͯ͠ൃ޷Δ1）ɻ౰ӃͰͷѱੑཛ૥जᙾ͸
2�1�年͔Β2�21年ͷ�年ؒͰ1�2ྫɼະख़ܗحज͸�
ྫͰ͋Γ2.1ˋͰ͋ͬͨɻ঱ྫ਺͕গͳ͍ͨΊൺֱ͸
ͱେ͖͘ۉฏࠃजͷස౓͸શܗح೉Ͱ͋Δ͕ɼະख़ࠔ
มΘΒͳ͔ͬͨɻ
਍அʹ͸ଞͷཛ૥जᙾͱಉ༷ɼը૾͕ࠪݕ༻͍ΒΕ

図5　঱ྫ�ͷ଄ӨCTॴݟ
େͳ೯๔ੑजᚅΛೝΊΔɻૈڊΘΕΔࢥཛ૥༝དྷͱࠨ
େͳॆ࣮෦ͷதʹগྔͷࢷ๱ͱੴփԽؚ͕·Ε͓ͯ
ΓɼҰ෦͔͘ࡉ఺ঢ়ʹ͢ࡏࢄΔੴփԽ͕ٙΘΕΔ（໼
ҹ）ɻजᙾ಺ग़݂͸໌Β͔Ͱ͸ͳ͍ɻ
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Δɻ௒Ի೾அ૚๏Ͱ͸ɼछʑͷׂ߹Ͱॆ࣮෦෼ΛؚΉ
ࠞ߹ੑύλʔϯΛఄ͠ɼੴփԽ͕͞࡯؍ΕΔ͜ͱ΋͋
Δɻ଄ӨMRI͸ಘΒΕΔ৘ใ΋ଟ͘ɼಛʹ༗༻Ͱ͋
Δɻܗحजͷը૾্ͷಛ௃͸ࢷ๱੒෼ΛೝΊΔ͜ͱͰ
͋Γɼྟচ্໰୊ͱͳΔͷ͸ଟ͘ͷ৔߹੒ख़ܗحजͱ
ͷؑผͰ͋Δɻ௶ࢁΒ�）ʹΑΕ͹ɼ͜ͷ2ͭͷؑผ͸
೯๔಺ʹࢷ๱͕ஷཹ͍ͯ͠Δ͔൱͔Ͱ͜͏ߦͱ͕Ͱ͖
Δɻଈͪɼ੒ख़ܗحजͷࢷ๱͸जᙾนͷࢷથ͔Β෼ൻ
͞ΕΔ΋ͷͰ͋Γ೯๔಺ʹஷཹ͢Δͷʹର͠ɼະख़ح
Δ૊৫ͷͨΊɼ௨ৗ͢ࡏ๱͸ॆ࣮ੑ෦෼ʹଘࢷजͷܗ
೯๔಺༹ӷʹ͸ೝΊͣ·͖ࢄΒ͞ΕͨΑ͏ʹ఺͢ࡏ
Δɻͨͩ͠ɼະख़ܗحजʹؚ·ΕΔࢷ๱ͷྔ͸੒ख़ح
जΑΓ΋঱ྫ͝ͱͷ͕ࠩେ͖͘ɼ΄ͱΜͲؚ·Εͳܗ
͍΋ͷ΍ը૾্શ͘ೝΊΒΕͳ͍΋ͷ΋ଘ͢ࡏΔɻੴ
փԽ΋ݟΒΕΔ͜ͱ͕͋Δ͕ɼະख़ܗحजͰ͸ॆ࣮෦
ʹͼ·ΜੑʹೝΊΔ͜ͱ͕ଟ͘ɼ੒ख़ܗحजʹ͓͚Δ
Rokitansky ݁અͱൺֱ͞ΕΔɻजᙾ಺ʹग़݂Λ൐͏
͜ͱ΋ະख़ܗحजͷಛ௃Ͱ͋Δ�）ɻ͔͠͠ͳ͕Βɼະ
ख़ܗحजͰ͋ͬͯ΋ະख़੒෼ͷׂ߹͸঱ྫʹΑΓ༷ʑ
Ͱ͋Γɼ૬౰ͳׂ߹Ͱ੒ख़ͨ͠૊৫ؚ͕·Ε͍ͯΔ͜
ͱ΋ଟ͍ɻ͕ͨͬͯ͠ɼయܕతͳը૾ॴݟΛಘΒΕͳ
͍঱ྫ΋ଟ͘ɼը૾ͷධՁʹ͸஫ҙΛཁ͢Δɻ
BillmireΒ1�）͸ੜ11͔݄͔ޙΒ2ࡀ�·Ͱͷѱੑཛ૥
ᡢࡉ๔जᙾ1ऀױ��人ͷ͏ͪɼ��.5%͕೯๔ੑ෦෼ͱ
ॆ࣮ੑ෦෼ͷࠞ͢ࡏΔ੒ख़ܗحजͱಉ༷ͷը૾ॴݟΛ
ࣔͨ͠ͱใ͠ࠂɼը૾ॴݟͷΈΛ΋ͬͯѱੑཛ૥ᡢࡉ
๔जᙾΛज़લ਍அ͢Δ͜ͱ͸ࠔ೉ͱ݁࿦෇͚͍ͯΔɻ
·ͨಉใࠂͰ͸ɼ5�%ͷ঱ྫͰ੒ख़·ͨ͸ະख़ܗحज
ͷ߹ซ͕ݟΒΕͨͱ͠ɼࠞ߹ੑजᙾͷՄೳੑ͕͋Δ͜
ͱʹ͍ͭͯ΋஫ҙΛ͍ͯ͠ىשΔɻࠓճݕ౼ͨ͠�ྫ
த2ྫ（঱ྫ1ɼ2 ）͕MRIॴ͔ݟΒ͸੒ख़ܗحजͱ
ज़લ਍அͨ͠ɻ2ྫͱ΋ɼఠग़जᙾͷ೑؟ॴݟ͸੒ख़
ΕΔ΄Ͳͷݱ͕ݟతͳը૾ॴܕजͰໃ६ͤͣɼయܗح
ະख़૊৫͕ଘ͠ࡏͳ͔ͬͨͱ͑ߟΒΕΔɻ͜ͷΑ͏ͳ
ະख़੒෼ͷগͳ͍ະख़ܗحजͰ͸ɼయܕతͳՕॴ͕ඪ
ຊԽ͞Εͣ੒ख़ܗحजͱͯ͠਍அ֬ఆ͍ͯ͠Δέʔε
΋͋Δͱਪ͞࡯Εɼ࣮ࡍͷ࣬ױස౓͸ط஌ͷใࠂΑΓ
΋͍ߴՄೳੑ͕͋Δɻऀױഎܠ΍ྟচܦաͳͲ͔Βѱ
ੑΛগ͠Ͱ΋ٙ͏৔߹ʹ͸ɼපཧҩ΁ͷ৘ใఏ͕ڙඞ
ཁͱࢥΘΕΔɻ্ड़ͷ2ྫͷ͏ͪ঱ྫ1Ͱ͸ɼ൒年ͷ
଎ʹ૿େ͍ͯ͠ΔٸΔ΄Ͳजᙾ͕͢ݱաͰ঱ঢ়͕ग़ܦ
఺͸ѱੑΛٙΘͤΔܦաͰ͋ͬͨɻ঱ྫ2Ͱ͸जᙾ૿
େͷܦա͸ෆ໌Ͱ͋Δ͕ɼը૾্͸ੵۃతʹѱੑΛٙ
͏ॴݟ͸ೝΊͣɼྑੑͱ͑ߟजᙾ֩ग़ज़Λબ୒ͨ͠ɻ

AFPͷܰ౓্ঢ͕ະख़ܗحजʹಛ௃తͱ͢Δใࠂ
ΕΔ11）12）1�）ɻҰํɼAlwazzanΒ1�）͸ɼ੒人͞ݟࢄ͕
27ྫΛର৅ʹͨ͠ใࠂͷதͰɼߴ஋Λࣔͨ͠AFP͕
Δ͕ɼजᙾ͍ͯ͠ࠂΑΓਖ਼ৗԽͨ͠঱ྫΛใʹྍ࣏

ϚʔΧʔͷσʔλ͕ಘΒΕͨ2�ྫͷ͏ͪΘ͔ͣ2ྫ
ʹͱͲ·͍ͬͯΔɻ·ͨɼখྫ��ࣇͱ੒人�1ྫΛର
৅ʹͨ͠ϨϏϡʔ�）Ͱ͸ɼड਍࣌ͷAFP 1�ng/mlະຬ
Λਖ਼ৗ܈ɼ1�ng/mLҎ্Λߴ஋܈ͱ͠ɼখࣇͰ͸ਖ਼
ৗ܈��%ɼߴ஋�5܈%ɼ੒人Ͱ͸ਖ਼ৗ܈��ˋɼߴ஋܈
15ˋͰɼখࣇɾ੒人ͱ΋ʹ༗ҙͳࠩ͸ೝΊͳ͔ͬͨͱ
ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ͜ΕΒͷใࠂΛ૯߹͢Δͱɼະख़ح
౓ײजͰ͸AFPͷ্ঢΛೝΊΔྫ͸͋Δ΋ͷͷɼܗ
͸͘ߴͳ͍ͱ͑ߟΒΕΔɻࠓճͷݕ౼Ͱ͸ɼAFPͷ্
ঢΛೝΊͨ঱ྫ͸�ྫத1ྫͷΈͰ͋ͬͨɻଞͷजᙾ
ϚʔΧʔʹ͍ͭͯ΋ɼݶͨ͠ࡧݕΓͰ༗༻ੑΛࢦఠ͠
͍ͯΔจݙΛೝΊͳ͔ͬͨɻҎ্ͷΑ͏ʹɼະख़ܗح
ज͸యܕతͳը૾ॴ͕ݟಘΒΕʹ͍͘͜ͱɼײ౓ͷߴ
͍जᙾϚʔΧʔ͕ଘ͠ࡏͳ͍͜ͱΑΓɼज़લ਍அ͕ࠔ
೉Ͱ͋Δ঱ྫ͕ଟ͍ͱ͑ߟΒΕΔɻ
ज़தਝ଎਍அͷ༗༻ੑʹ͍ͭͯ͸ɼDickenΒ15）͕

Ͱͷѱੑཛ·ࡀ�Β2͔ࡀ�Δɻ͍ͯ͠ࠂͷΑ͏ʹใ࣍
૥ᡢࡉ๔जᙾʹରͯ͠खज़Λ1�1ྫͨͬߦͷ͏ͪɼज़
தਝ଎පཧ਍அ͕ఏग़͞Εͨ��ྫΛର৅ͱ͢Δͱɼ
ਝ଎਍அͰѱੑजᙾͱ਍அ͞Εͨ঱ྫ͸7�.�%ʹͱͲ
·Γɼྑੑͱ਍அ͞Εͨ঱ྫ͕1�.�%ଘͨ͠ࡏɻ͜ͷ
ਖ਼਍཰͸ਐظߦʹΑΒͣ΄΅ҰఆͰ͋ͬͨɻཛ૥؞
（্ൽੑѱੑजᙾ）ʹ͓͍ͯ͸ɼज़தਝ଎පཧ਍அͷ
ਖ਼਍཰͸֓Ͷ��%ͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔ1�）17）1�）ɻᡢࡉ๔
जᙾͰਖ਼਍཰͕௿Լͨ͠ཁҼͱͯ͠ஶऀΒ͸ɼౚ݁ʹ
ΑΔඪຊͷมԽʹΑΓ໔Ӹ૊৫学తࠔ͕ࠪݕ೉ͱͳΔ
͜ͱɼཛ૥ᡢࡉ๔जᙾ͸Ұൠʹେ͖͘ɼजᙾʹର͠α
ϯϓϦϯάͰ͖Δ໘ੵ͕খ͘͞ͳΓ΍͍͢͜ͱ౳Λڍ
͛ɼज़ܾࣜఆΛ໨తͱͨ͠ज़தਝ଎පཧ਍அΛਪ঑͠
ͳ͍ͱ݁࿦͚͍ͮͯΔɻࠓճͷ঱ྫͰ͸ɼ঱ྫ1Ͱٸ
଎ͳ૿େͷܦաͱSCC্ঢ͔ΒѱੑసԽͷՄೳੑ΋
ज़தਝ଎පཧ਍அʹఏग़͠ʹޙఠग़ثɼӈ෇ଐྀ͠ߟ
͕ͨɼ੒ख़ܗحजͷ਍அͰ͋ͬͨɻॆ࣮෦͔Β਺Օॴ
ͷ૊৫Λఏग़͕ͨ͠ɼ্ड़ͷΑ͏ʹਖ਼਍཰͕௿͍͜ͱ
͔Βɼఏग़Օॴͷબఆํ๏ͳͲਝ଎਍அͷਖ਼਍཰Λ্
͛ΔͨΊͷ޻෉͕ඞཁͱࢥΘΕΔɻ
ະख़ܗحजͷكͳ߹ซ঱ͱͯ͠peritoneal gliomato-

sis͕஌ΒΕ͍ͯΔɻ͜Ε͸ෲບ΍େ໢ʹ੒ख़ͨ͠ਆ
͸ʹޙ๔͔ΒͳΔখ݁અ͕ଟൃ͢Δ΋ͷͰɼ༧ࡉ᡼ܦ
ؔ༩͠ͳ͍ྑੑͷපมͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔ1�）2�）ɻ͔͠
͠ͳ͕Βɼը૾্ѱੑපมͱͷ൑ผ͕ෆՄೳͳ͜ͱ͕
ଟ͍͜ͱ�）ɼखज़ʹΑΔ׬શఠग़͸ࠔ೉ͳ͜ͱɼѱੑ
సԽͷใࠂ΋͋Δ21）͜ͱ͔Βɼ௕ظͷϑΥϩʔΞο
ϓ͕๬·͍͠ͱ͞Ε͍ͯΔ1�）ɻࠓճ͸঱ྫ�͕֘౰͢
Δ͕ɼఆظతͳը૾ࠪݕͱजᙾϚʔΧʔʹΑΓ৻ॏͳ
ϑΥϩʔΞοϓΛܧଓ͍ͯ͠Δɻ
ཛ૥͕Μɾཛ؞؅ɾෲບྍ࣏؞ΨΠυϥΠϯ2�2�

年൛Ͱ͸ɼѱੑཛ૥ᡢࡉ๔जᙾͷྍ࣏ͱͯ͠ɼਐظߦ
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ͨ͠ɻजᙾ֩ग़ज़ޙʹະख़ܗحज（Grade1 ）ͱ൑໌
͍ͯͭʹఠग़ज़Λ௥Ճ͢Δ͜ͱͷҙٛث෇ଐʹࡍͨ͠
͸ɼݶͨ͠ࡧݕΓͰ͍ͯ͠ٴݴΔใࠂΛ͚ͭݟΔ͜ͱ
͕Ͱ͖ͳ͔ͬͨɻ͜ͷ঱ྫͰ͸ɼඃບഁ୼ͤͣजᙾ͕
Ίק͓ʹతۃશఠग़͞Εͨ͜ͱ͔Βɼ௥Ճखज़Λੵ׬
͢ΔΤϏσϯεʹ͸๡͍͠ͱ൑அ͠ɼ৻ॏͳϑΥϩʔ
Λܧଓ͍ͯ͠Δɻ

【結　論】
ཛ૥ະख़ܗحज͸ɼٸ଎ͳजᙾͷ૿େͳͲͷྟচܦ

ա͕਍அͷҰॿͱͳΔ͕ɼײ౓ͷ͍ߴजᙾϚʔΧʔ͕
ଘ͠ࡏͳ͍͜ͱ͔Βज़લ਍அ͕ࠔ೉Ͱ͋Δ঱ྫ͕ଟ
͍ɻը૾ॴݟʹΑΔॆ࣮෦ʹ఺͢ࡏΔࢷ๱੒෼΍ॆ࣮
෦ͷͼ·ΜੑੴփԽͳͲɼྟচॴݟΛ૯߹తʹ൑அ͠
ΒΕͨɻ͑ߟඞཁ͕͋Δͱ͏ߦ਑ͷܾఆΛํྍ࣏ͯ

ຊ࿦จʹ͓͚Δརӹ૬൓ɿͳ͠
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ʹ͔͔ΘΒͣ೛ሃੑԹଘखज़ͱͯ͠ɼױଆ෇ଐثఠग़
ज़ʴେ໢੾আज़ʴෲࡉߢ๔਍Λਪ঑͍ͯ͠Δɻཛ૥ѱ
ੑᡢࡉ๔जᙾ͸ए年ঁੑʹ͠ൃ޷ɼԽ学ྍ๏ͷ૗ޮ཰
΋͍͜ߴͱ͔ΒੵۃతʹߦΘΕ͍ͯΔɻ·ͨɼIAظ
ͷະ෼Խᡢࡉ๔जͱɼI͔ͭظGrade 1ͷະख़ܗحज
͸ױଆ෇ଐثఠग़ज़Λ͠ߦࢪɼBEPྍ๏Λলུͯ͠
๔जᙾʹର͠ࡉ΋Α͍ͱ͞Ε͍ͯΔɻᡢͯ͠࡯؍աܦ
BEPྍ๏͸ਐྫߦͰ΋��%ఔ౓ͱ͍ߴ૗ޮ཰Λࣔ͠ɼ
଴Ͱ͖ظ͕ޙͳ༧޷ͱͰྑ͜͏ߦԽ学ྍ๏Λʹ࣌ൃ࠶
Δ͜ͱ͕ࠜڌͱ͞ΕΔ22）ɻ

BEPྍ๏ͷཛ૥ಟੑʹؔͯ͠͸ɼถࠃʹ͓͚Δཛ
૥ѱੑᡢࡉ๔जᙾ71ऀױ人Λର৅ͱͨ͠ڀݚͰɼԽ
学ྍ๏�2ʹޙ人͕ਖ਼ৗ݄ܦΛ࠶։ɼ͜ͷ͏ͪ2�人͕
೛৷ʹ͓ͯͬࢸΓɼޙྍ࣏͸ཛ૥ػೳͷճ෮͕๬ΊΔ
ͱ͞Ε͍ͯΔ2�）ɻ͔͠͠ͳ͕ΒɼԽ学ྍ๏͸ཛ૥ػೳ
ෆશͷϦεΫҼࢠͰ͋ΓɼපظΛؚΊͨൃ࠶ϦεΫͱ
年ྸ΍رࣇڍ๬౳ͷऀױഎܠΛ૯߹తʹצҊ͢Δ͜ͱ
͕ඞཁͰ͋Δɻ1���年ɼCushingΒ2�）͸খࣇཛ૥ະ
ख़ܗحज��ྫΛର৅ʹɼज़ޙԽ学ྍ๏ͷඞཁੑʹͭ
͍ͯใ͍ͯ͠ࠂΔɻ͜ͷڀݚͰ͸ɼज़ޙ�年Ҏ಺ʹ࠶
ൃͨ͠঱ྫ͸1ྫͷΈͰ͋Γɼͦͷ1ྫ΋Խ学ྍ๏Ͱ
શఠ׬Λ୧ͬͨͱͯ͠ɼॳճखज़Ͱපมͷޙͳ༧޷ྑ
ग़͕ߦΘΕͨ঱ྫͰ͸ज़ޙԽ学ྍ๏͸ඞཁͰͳ͍ͱड़
΂͍ͯΔɻ͜ΕҎ߱ɼถࠃͰ͸খྫࣇͰපม͕׬શఠ
ग़͞Εͨ৔߹ɼਐظߦ΍GradeʹؔΘΒͣज़ޙԽ学ྍ
๏͸ߦΘͳ͍͜ͱ͕ඪ४ͱ͞Ε͍ͯΔ25）ɻ·ͨখࣇ
��ྫΛର৅ʹͨ͠ผͷϨϏϡʔͰ͸ɼ࠷௕1�年ͷ
ϑΥϩʔΞοϓؒظͷதͰͨ͠ൃ࠶঱ྫ͸�ྫͰ͋
Γɼज़ޙԽ学ྍ๏ͷ༗ແͱͷ૬ؔ͸ೝΊͣɼখྫࣇʹ
͓͍ͯԽ学ྍ๏͸ज़ൃ࠶ޙϦεΫΛ௿͠ݮͳ͍ͱ݁࿦
෇͚͍ͯΔ�）ɻࠓճͷ঱ྫ1ɼ2Ͱ͸ɼज़ޙԽ学ྍ๏ͷ
লུΛ͓קΊͨ͠ɻ঱ྫ1͸ࡀ��Ͱ͋Δ΋ͷͷࣇڍ
ػͰ͋Δ͜ͱ͔Βɼཛ૥ࡀ�๬͕͋Γɼ঱ྫ2͸1ر
ೳෆશͷՄೳੑΛճආ͠ಘͨҙٛ͸େ͖͍ͱ͑ߟΒΕ
Δɻ঱ྫ2Ͱ͸ɼजᙾ֩ग़ज़ͷΈ͕͞ߦࢪΕͨͨΊɼ
ྀۤʹఠग़ज़Λ௥Ճ͢Δ͔Ͳ͏͔ͷ൑அثଆͷ෇ଐױ

表1　�঱ྫʹ͓͚Δྟচॴݟͷൺֱ

঱ྫ
ը૾ॴݟ

AFP஋ ଎ͳٸ
૿େ޲܏ ज़લ਍அ ֬ఆ਍அॆ࣮෦ʹ఺ࡏ

͢Δࢷ๱੒෼
ॆ࣮෦ͷ

ͼ·ΜੑੴփԽ जᙾ಺ग़݂

1 ʵ ʵ ʵ ਖ਼ৗ ͋Γ ੒ख़ܗحज ະख़ܗحज IAظ
（Grade1）

2 ʵ ʵ ʵ ਖ਼ৗ ෆ໌ ੒ख़ܗحज ະख़ܗحज IAظ
（Grade1）

� ʴ ʴ ʵ ܰ౓্ঢ
（25.2 ng/mL） ͋Γ ະख़ܗحज ະख़ܗحज IAظ

（Grade2）
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【概　要】
ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷൃੜස౓͸ҟॴੑ೛৷ͷ1ʙ�ˋ
ͱใ͞ࠂΕ͓ͯΓ1）-�）ɼͦͷك༗ੑ͔Βඪ४ྍ࣏͸֬
ཱ͞Ε͍ͯͳ͍ɻࠓճզʑ͸ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹର͠ϝ
ιτϨΩηʔτ（MTX）શ਎౤༩ڸٶࢠʹޙԼʹ೛
৷෺Λআ͠ྍ࣏͠ڈಘͨҰྫΛͨ͠ݧܦͷͰใ͢ࠂ
Δɻ঱ྫ͸�1ࡀɼ�೛�産（人޻೛৷தઈ2ճɼॳظ
ྲྀ産1ճ）ɻࣗવ೛৷੒ཱޙલҩΛड਍͠ɼ࠷ऴ݄ܦ
͔Β೛৷�ि1೔ʹӈཛ؅࣭ؒ෦೛৷ΛٙΘΕɼ೛৷
�ि�೔ʹ౰Ӄ΁঺հ͞Εͨɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕʹͯӈ
ཛ؅֯ۙ๣ʹ2ܘ�mmͷ଻೯ΛೝΊ͕ͨɼ଻ժΛೝΊ
ͣɼྲྀཹܤ産ͱ਍அͨ͠ɻ݂தhuman chorionic go-
nadotropin （ hCG ）஋͸1�,���mIU/mLͰ͋ͬͨɻࠎ
൫MRIࠪݕͰ͸ɼ଻೯͸ӈཛۙޱ؅๣ʹҐஔ͠ɼཛ
؅࣭ؒ෦೛৷ͱ਍அ͞Εͨɻرࣇڍ๬͕͋ΓٶࢠͷԹ
ଘΛر๬͞ΕɼMTX　5�mg/m2ͷશ਎౤༩Λͨͬߦɻ
݂தhCG஋͸ॱௐʹԼ͍͕߱ͯͨ͠ɼऀױͷ຋ҙʹ
ΑΓ֎科తྍ࣏ͷํ਑ͱͳΓɼܦෲ௒Ի೾ࠪݕʹΑΔ
ɻज़தͷग़ͨͬߦΛڈԼʹ೛৷෺ͷআڸٶࢠԼͰࢹ؂
݂͸΄ͱΜͲೝΊͣɼٶࢠઠ޸ͳͲͷ߹ซ঱΋ೝΊͳ
͔ͬͨɻज़ޙ�೔໨ʹୀӃ͠ɼMTX౤༩�2ޙ೔໨ʹ
݂தhCG஋͕ΧοτΦϑ஋　�.5mIU/ml　ҎԼͱͳ
Γɼ݄࠶͕ܦ։ͨ͠ɻຊ঱ྫͰ͸ɼཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹ
ର͠MTXྍ๏ڸٶࢠʹޙԼखज़Λ͜͏ߦͱʹΑΓɼ
Թଘٶࢠʹͷ୹ॖ͕ಘΒΕɼ҆શ͔ͭ௿৵ऻؒظྍ࣏
͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ

Key wordsɿinterstitial pregnancy, ectopic pregnancy, 
methotrexate, hysteroscopy

【緒　言】
ཛ؅࣭ؒ෦͸ٶࢠนے૚಺Λ૸Δཛ؅෦෼Ͱɼ৳ల
ͳ͜ͱ͔Βಉ෦Ґ΁ͷҟॴੑ೛৷͸ແ঱ঢ়ͳ޷ྑ͕ੑ
͜ͱ͕ଟ͍͕ɼ݂ྲྀ͕๛෋ͳ෦෼Ͱ͋ΔͨΊഁ྾ͨ͠
৔߹͸ग़݂ੑγϣοΫ͔Β೛婦ࢮ๢ʹࢸΔݥةΛሃΜ
Ͱ͍Δɻैདྷɼཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹରͯ͠͸ٶࢠશఠज़
΍ٶࢠཛ؅֯෦੾আज़͕ओྲྀͰ͕͋ͬͨɼۙ年͸

MTXશ਎౤༩�）΋͘͠͸ہॴ౤༩5）΍બ୒తಈ຺࠹
ખज़�）ͳͲͷඇ֎科తྍ࣏๏΍ɼෲڸߢ΍ڸٶࢠʹΑ
Δ௿৵ऻखज़7）�）ͳͲɼ͞·͟·ͳྍ࣏๏ͷใ͕͋ࠂ
Δɻ͔͠͠؅ཧํ਑͸ཱ֬͞Ε͓ͯΒͣɼऔΓѻ͍ʹ
ྀۤ͢Δ࣬ױͰ͋Δɻࠓճզʑ͸ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹର
͠MTXશ਎ྍ๏ڸٶࢠʹޙԼखज़Λ͜͏ߦͱʹΑ
Γɼؒظྍ࣏ͷ୹ॖ͕ಘΒΕɼ҆શ͔ͭ௿৵ऻʹٶࢠ
Թଘ͕ՄೳͰ͋ͬͨ঱ྫΛͨ͠ݧܦͷͰɼจݙత࡯ߟ
ΛՃ͑ͯใ͢ࠂΔɻ

【症　例】
೛৷தઈ2ճɼࣗવྲྀ産޻ɼ�೛�産（人ࡀɿ�1ऀױ
1ճ）
ͳ߲͠ࣄهԟྺɿಛط
Ո଒ྺɿಛ߲ࣄهͳ͠
ɼ੔ܕɿ2�೔ྺܦ݄
ྟচܦաɿࣗવ೛৷੒ཱ͠ɼ࠷ऴ݄͔ܦΒ೛৷�ि5
೔ʹલҩΛॳ਍͕ͨ͠ɼٶࢠ಺ʹ଻೯Λ֬ೝͰ͖ͳ
͔ͬͨɻ೛৷�ि1೔ʹ࠶਍ͨ͠ͱ͜Ζӈཛ؅֯෦͔
Βཛ؅࣭ؒ෦ʹ2ܘ�mmͷ଻೯ΛೝΊɼ೛৷�ि�೔
΋ಉ༷ͷॴݟͰ͋ͬͨɻԼෲ௧΍ੑثग़݂ͳͲͷ঱ঢ়
͸ͳ͔͕ͬͨɼӈཛ؅࣭ؒ෦೛৷ΛٙΘΕɼ౰科΁঺
հͱͳͬͨɻ
ॳ਍ݱ࣌঱͸ɼ਎௕15�cmɼମॏ7�kgɻόΠλϧ

αΠϯʹҟৗ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻҰൠ݂ݕɼ݂ਗ਼ੜԽ学
తࠪݕɼݻڽ学తࠪݕɼڳ෦୯७Xઢࠪݕɼ৺ిਤݕ
ࠪʹҟৗ͸ͳ͔ͬͨɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕ（ਤ1ɼਤ2）
2�mmܘʹ଻೯ΛೝΊͣӈཛ؅֯ۙ๣ʹߢ಺ٶࢠͯʹ
ͷ଻೯ΛೝΊ͕ͨ଻ժ͸ೝΊͣɼ଻೯ͱٶࢠᕶບ·Ͱ
�mmͱے૚ͷᣴബԽΛೝΊͨɻ݂தhuman chorionic 
gonadotropin（hCG）஋͸1�,���mIU/mLͰ͋ͬͨɻ
๣ͷཛۙޱͰ͸ɼ଻೯͸ӈཛ؅（�ਤ）ࠪݕ൫MRIࠎ
؅࣭ؒ෦ʹҐஔ͓ͯ͠Γ଻೯Λ͓͓͏ےٶࢠ૚͸
�.�mmͱᣴബԽΛೝΊͨɻ
Ҏ্ΑΓӈཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͱ਍அ͞ΕɼೖӃ؅ཧͱ

ͳͬͨɻऀױ͸رࣇڍ๬͕͋ΓɼٶࢠԹଘΛر๬͠
ͨɻ֎科తྍ࣏ͱඇ֎科తྍ࣏ʹ͍ͭͯઆ໌ͨ͠ͱ͜

卵管間質部妊娠に対しメソトレキセート全身投与後に

子宮鏡下手術を施行した一例
௕Ԭ੺ेࣈපӃ　産婦人科

八幡　夏美・加藤奈都美・霜鳥　　真・廣川眞由子・
堀内　綾乃・能仲　太郎・本多　啓輔・安田　雅子　

新潟େ学ҩࣃ学૯߹පӃ　産婦人科
櫛谷　直寿
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ΖMTX౤༩ʹΑΔༀ෺ྍ๏Λر๬͠ɼMTX 7�mg
（5�mg/m2 ）ے஫ʹΑΔશ਎౤༩ΛͨͬߦɻMTX౤༩
�೔໨ʹ͸hCG஋͸11,�15mIU/ml·ͰԼ߱ͨ͠ޙ
（ද1）ɻอଘతʹ؅ཧΛଓ͚Δํ਑Ͱ͕͋ͬͨɼऀױ
͕຋ҙ͠֎科తྍ࣏Λر๬ͨ͠ɻܦᢀ௒Ի೾ࠪݕͰ͸
଻೯ͷେ͖͞΍Ґஔ͸ෆมͰ͋Γɼ݂ྲྀΛೝΊͳ͔ͬ
ͨ（ਤ�）ɻ։ෲज़ɼෲڸߢԼखज़ɼڸٶࢠԼखज़ɼ
ڸٶࢠ౓આ໌ͨ͠ͱ͜Ζɼ࠶͍ͯͭʹज़ڈ಺༰আٶࢠ

表1）݂தhCGਪҠ

図1）�ॳ਍࣌ͷܦᢀ௒Ի೾ը૾ɻٶࢠ಺ߢ（໼ҹ）ʹ
଻೯ΛೝΊͳ͍ɻ

図2）�ॳ਍࣌ͷܦᢀ௒Ի೾ը૾ɻӈཛ؅֯ۙ๣ʹ଻೯
ΛೝΊɼinterstitial line sign ΛೝΊΔɻ

図3）ॳ਍࣌ͷࠎ൫MRIը૾（T2WI）
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【考　察】
ҟॴੑ೛৷ͷൃੜ෦Ґͷଟ͘͸ཛ؅Ͱ͋Γ

（��ˋ）�）ɼཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷൃ঱ස౓͸શҟॴੑ೛৷
ͷ໿1ʙ�ˋͱඇৗʹكͰ͋Δɻ1）-�）

ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷϦεΫϑΝΫλʔ͸ଞ෦Ґͷҟॴ
ੑ೛৷ͱಉ༷ʹࠎ൫ෲບԌͷطԟɼजᙾ΍ઌఱҟৗͳ
ͲʹΑΔ಺ੑثͷܗଶతͳҟৗɼٶࢠ಺ආ೛۩ͷ૷
ணɼҟॴੑ೛৷ͷطԟɼࠎ൫಺खज़ͷطԟɼੜ৩ิॿ
ҩྍɼ٤ԎͳͲͷ΄͔ɼಉଆཛ؅੾আज़ͷطԟͳͲ͕
͋͛ΒΕ͍ͯΔ1�）ɼ11）ɻ

Լखज़Λر๬ͨ͠ɻٶࢠઠ޸ʹରॲͰ͖ΔΑ͏ෲڸߢ
Լखज़ͷ४උΛ্ͨ͠Ͱɼܦෲ௒Ի೾͠ࢹ؂ͯʹࠪݕ
ͳ͕Βɼࠊ௣ຑਲԼʹڸٶࢠԼखज़Λͨ͠ߦࢪɻٶࢠ
಺ߢΛ͢࡯؍Δͱɼӈཛޱ؅͸։େ͠ಉ෦ΑΓͤΓग़
͢डਫ਼ཛΛೝΊͨɻडਫ਼ཛͱཛ͕ޱ؅઀͢Δ෦෼Λ
Ϙʔϧిݻڽͯʹۃ੾։ͨ͠ޙɼಉ෦ʹϧʔϓిۃΛ
ૠೖ͠ແ௨ిࣜʹണ཭͢Δͱɼडਫ਼ཛͱ࿈ଓͯ͠ឿໟ
ͷҰ෦͕ཛ؅಺ΑΓ࿐ग़ͨ͠ɻͦͷണ཭෦෼Λ͖͔ͬ
͚ͱ͠Ϙʔϧۃిܕʹͯಷతണ཭ૢ࡞Λ͍ߦɼ೛৷෺
Λఠग़ͨ͠（ਤ5-ਤ7）ɻज़தग़݂͸΄ͱΜͲೝΊͣɼ
ͳͲͷ߹ซ঱ͳ͘खज़Λऴྃͨ͠ɻපཧ૊৫޸ઠٶࢠ
学తࠪݕʹͯఠग़ඪຊͷឿໟ૊৫Λ֬ೝͨ͠ɻज़ܦޙ
ա͸ॱௐͰɼMTX౤༩1ޙ�೔໨ʹୀӃͨ͠ɻୀӃޙ
΋݂தhCG஋͸ॱௐʹԼ߱͠ɼMTX౤༩�2ޙ೔໨ʹ
ΧοτΦϑ஋　�.5mIU/mlҎԼͱͳΓɼ݄࠶͕ܦ։͠
ͨɻ

図4） ज़௚લͷܦᢀ௒Ի೾ը૾ɻ଻೯ͷҐஔ΍େ͖͞͸
ॳ਍࣌ͱมΘΒͣɼ଻೯पғʹ݂ྲྀΛೝΊͳ͍ɻ

図5）�खज़։࣌࢝ͷܦෲ௒Ի೾ը૾ͱڸٶࢠը૾ɻӈ
ཛޱ؅ΑΓͤΓग़͢डਫ਼ཛΛೝΊΔɻ

図6）�ज़தͷܦෲ௒Ի೾ը૾ͱڸٶࢠը૾ɻϘʔϧి
ΑΓɼ೛৷෺Λ੾আ͠ʹ࡞ΑΔಷతണ཭ૢʹۃ
͍ͯΔͱ͜Ζɻ

図7）ఠग़ͨ͠೛৷෺ɻ
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ཛ؅࣭ؒ෦͸ےٶࢠ૚಺ʹଘ͢ࡏΔ௕͞1-2cmɼ಺
7mmఔ౓Ͱน͕ް͘৳లੑ͕ྑ͍෦ҐͰ͋Δͨ.�ߢ
Ίɼཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷॳظ͸ແ঱ঢ়ͳ͜ͱ͕ଟ͍ɻԼ
ෲ௧ͳͲͷ঱ঢ়͕ΈΒΕΔظ࣌͸ཛ؅೛৷ͱൺֱ͠΍
΍஗͘ɼ೛৷�-1�िݟʹࠒΒΕΔ͜ͱ͕ଟ͍ͱݴΘΕ
͍ͯΔ11）-1�）ɻ
·ͨɼཛ؅࣭ؒ෦͸ٶࢠಈ຺ͱཛ૥ಈ຺͕෽߹͢Δ
෦ҐͰ͋Γɼ྆ಈ຺͔Βͷ݂ྲྀ͕๛෋Ͱ͋Δɻ਍அͷ
஗ΕͳͲʹΑΓഁ྾ͨ͠৔߹͸େग़݂Λ͖ͨ͠ɼ฼ମ
Ε͍ͯΔ1�）ɻ͞ࠂ๢཰͸2-2.5ˋͱใࢮ
ۙ年ɼ௒Ի೾ࠪݕ΍MRIͳͲͷը૾਍அਫ਼౓ͷ޲
্ʹΑΓૣظ਍அ͕Մೳʹͳͬͨ΋ͷͷɼ࣭ؒ෦೛৷
ͷணচ෦Ґͷਖ਼֬ͳ਍அ͸೉͍͠ͱ͑ݴΔɻ଻೯͕ཛ
Ґஔ͢Δ৔߹͸ഁ྾ͷϦεΫ͕΄ͱΜͲͳʹۙ͘ޱ؅
ࣗ͘વྲྀ産཰ͷٶࢠ͍ߴཛ؅֯෦೛৷ͱͷؑผ͕ඞཁ
ͱͳΓɼཛ؅࣭ؒ෦ԕҐ෦ʹҐஔ͢Δ৔߹͸ཛڱ؅෦
೛৷΍෭֯೛৷ͱͷؑผ͕ඞཁʹͳΔɻ
ॳظͷཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷ௒Ի೾਍அʹ͓͚Δ৚݅ͱ
ͯ͠　ᶃٶࢠ಺ߢʹ଻೯͕ͳ͍ɼᶄ଻೯͕ٶࢠ಺ߢΑ
Γ1cmҎ্཭ΕͯೝΊΒΕΔɼᶅ଻೯Λ5mmҎԼͷ
ബ͍ےٶࢠ૚͕෴͍ͬͯΔͱ͍͏�৚݅Λͨ͛ڍใࠂ
͕͋Δ͕15）ɼ਍அͷಛҟ౓͸��-��%Ͱ͋ͬͨ΋ͷͷ
ࠪݕ౓͸��%Ͱ͋ͬͨ1�）ɻAckermanΒ͸ɼ௒Ի೾ײ
Ͱ͞࡯؍ΕΔٶࢠཛ؅֯෦͔Βཛ؅࣭ؒ෦පมʹ઀͠
͍ͯΔًߴ౓ͳઢঢ়Τίʔ（interstitial line sign）͕
਍அʹ༗ޮͰ͋Δͱ͠ɼײ౓��ˋɼಛҟ౓��ˋͰ͋ͬ
ͨͱใ͍ͯ͠ࠂΔ1�）ɻ͜Ε͸ຊ঱ྫͰ΋͞࡯؍Ε（ਤ
1ɼਤ2）ɼૣظ਍அʹ༗༻ͱ͑ߟΒΕΔɻ͞Βʹɼࠎ
൫MRIࠪݕͰͷ਍அͷ༗༻ੑ΋ใ͞ࠂΕ͓ͯΓɼ
BourdelΒ͸MRIʹ͓͍ͯ　ᶃ଻೯ͷภҠɼᶄ଻೯Λ
5mmҎԼͷബ͍ےٶࢠ૚͕෴͍ͬͯΔɼᶅٶࢠ಺ບ
͔Β଻೯ʹଓ͘ interstitial line sign͕ΈΒΕΔ৔߹Λ
৚݅ͱͯ͠ఏ͍ࣔͯ͠Δ17）ɻ
͸ணচ෦Ґͷਖ਼֬ͳ਍அʹ΋༗༻ͱࠪݕ൫MRIࠎ

Δɻલड़ͨ͠Α͏ʹཛ؅࣭ؒ෦೛৷͸ཛ؅֯෦೛͑ߟ
৷΍ڱ෦೛৷ɼ෭֯೛৷ͱͷؑผ͕೉͍͜͠ͱ͕͋Δ
͕ɼMRIը૾ॴ͔ݟΒ਍அ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δ1�）ɻ͞
Βʹɼཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷதͰ΋଻೯ͷҐஔ͕࣭ؒ෦֎
ଆ（ڱ෦ଆ）͔࣭ؒ෦಺ଆ（ۙҐ෦ཛޱ؅ଆ）͔Λৄ
ߦΛྍ࣏ಉఆ͢Δ͜ͱ΋ՄೳͰ͋ΔͨΊɼ֎科తʹࡉ
͏ʹ͋ͨΓɼܦෲతΞϓϩʔν（։ෲज़΋͘͠͸ෲߢ
಺ٶࢠԼखज़΍ڸٶࢠ）ᢀతΞϓϩʔνܦखज़）ͱڸ
༰আڈज़ͳͲ）ͷͲͪΒ͕ద੾Ͱ͋Δ͔ͷ൑அʹ༗༻
Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻຊ঱ྫͰ͸଻೯Λ࣭ؒ෦಺ଆͷ
ۙҐ෦ཛۙޱ؅๣ʹೝΊͨͨΊɼܦᢀతΞϓϩʔνΛ
બ୒͠ɼڸٶࢠԼʹ೛৷෺Λআ͢ڈΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ
ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ͷڸٶࢠԼखज़ʹ͓͚Δ߹ซ঱ͱͯ͠
ʹΒΕΔ͕�）ɼຊ঱ྫͷΑ͏ʹज़લ͕͛͋޸ઠٶࢠ

MRIࠪݕʹΑΓ଻೯ͷҐஔΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱͰɼϦε
ΫΛԼ͛Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕͨɻ଻೯͕ཛ؅ؒ
࣭෦ͷԕҐʹҐஔ͢Δ৔߹Ͱ͋Ε͹ɼܦᢀతʹප૥ʹ
౸ୡͰ͖ͳ͍Մೳੑ͕͑ߟΒΕ1�）ɼෲڸߢతΞϓϩʔ
νͱ͢Δ΂͖Ͱ͋Ζ͏ɻ
࣭ؒ෦೛৷ʹର͠ڸٶࢠԼखज़Λ1�ྫͨ͠ߦࢪͷ

γεςϚςΟοΫϨϏϡʔͰ͸ɼ1�ྫத12ྫʹ͓͍
ͯ೛৷෦ҐͷධՁ΍ഁٶࢠ྾ͷ༗ແɼٶࢠઠ͕޸ͳ͍
͔֬ೝ͢Δ͜ͱͳͲΛ໨తͱͨ͠ෲڸߢԼखज़͕ซ༻
͞Ε͍ͯͨ2�）ɻຊ঱ྫͰ͸ɼٶࢠ΍ཛ؅࣭ؒ෦ͷઠ޸
Λ͖ͨͨ͠৔߹͸ෲڸߢԼʹम෮͢Δํ਑ͱ͠ɼෲߢ
खज़ʹྟΜ͕ͩɼ͍ߦΔ४උΛ͑ߦʹԼखज़͕௚ͪڸ
೛৷෦Ґͷద੾ͳධՁ΍खज़ͷ҆શੑΛྀ͠ߟɼෲߢ
ΒΕΔɻ͑ߟ΂͖ͱ͢౼ݕखज़ͷซ༻΋ڸ
ຊ঱ྫͰ͸ϘʔϧిۃͱϧʔϓిۃΛ༻͍ɼओʹಷ

తണ཭ૢ࡞ʹΑΓ೛৷෺Λఠग़͕ͨ͠ɼ࣭ؒ෦೛৷ʹ
ର͢ΔڸٶࢠԼखज़ʹ͓͍ͯڸٶࢠϞϧηϨʔγϣϯ
γεςϜ΍ൻ೘ث科༻݁ੴআڈᭆࢠͳͲͷثڸٶࢠ۩
͕༗༻Ͱ͋ͬͨͱ͍͏ใ͕͋ࠂΔ2�）ɼ21）ɻڸٶࢠϞϧ
ηϨʔγϣϯγεςϜ͸ैདྷͷڸٶࢠԼखज़ͱൺֱ͠
ͯɼखज़ؒ࣌Λ୹ॖͰ͖Δ͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ
͕22）ɼిؾσόΠεΛ༻͍ͨ࡞ૢ݂ࢭ͸͑ߦͳ͍ͨ
Ίɼ࣭ؒ෦೛৷ʹରͯ͠ͷ༗༻ੑʹؔͯ͠͸ޙࠓͷݕ
౼͕଴ͨΕΔɻ
։ෲज़΍ෲڸߢखज़ʹΑΔཛ؅࣭ؒ෦ͷ෦෼੾আΛ

૚ͷܽଛ΍੬ऑԽΛ͖ͨͨ͢Ίɼےٶࢠ৔߹ɼͨͬߦ
ఇԦ੾։཰ͷ্ঢʹͭͳ͕ΔՄೳੑ͕͋Δɻ࣍ճ೛৷
ࢠ΍（�2ࠂΔͱ͢Δใ͕ܨʹ཰্ঢױͷ༊ண଻൫ጶ࣌
Ε͍ͯΔ2�）ɻཛ؅ؒ͞ࠂ྾Λ͖ͨͨ͠঱ྫ΋ใഁٶ
࣭෦೛৷ʹର͠ڸٶࢠԼखज़Λͨ͠ߦࢪ঱ྫใࠂͷத
Ͱ೛৷సػʹؔ͢Δ͕͋ࡌهΔ΋ͷ͸গͳ͘ෆ໌ͳ఺
͕ଟ͍͕ɼ͍ͣΕ΋೛৷ܦա͸ਖ਼ৗͰ͋ͬͨͱใ͞ࠂ
Ε͍ͯΔɻ�）ɼ1�）ɼ21）ຊ঱ྫ͸ڸٶࢠԼखज़ʹͯਖ਼ৗ૊
৫ͷଛইΛ΄ͱΜͲੜ͡ͳ͍ঢ়ଶͰྍ࣏Λ׬਱Ͱ͖ͨ
ͨΊɼ࣍ճ೛৷ܦʹ࣌ᢀ෼สΛબ୒͢Δ͜ͱ΋ՄೳͰ
͋Δͱ൑அ͓ͯ͠Γɼͦͷ఺΋ڸٶࢠԼखज़ͷར఺͔
΋͠Εͳ͍ɻҰํͰɼ֎科తྍ࣏ͷԿ೗ʹؔΘΒͣؒ
࣭෦೛৷ͷطԟ͕͋Δ৔߹͸ےٶࢠ૚ͷ੬ऑੑ͔Β࣍
ճ೛৷ഁٶࢠʹ࣌྾Λ͖ͨ͢Մೳੑ͕͋Δͱ͍͏ใࠂ
΋͋ΔͨΊ25）ɼ৻ॏͳ؅ཧ͕ඞཁͰ͋Δɻ
ຊ঱ྫͰ͸ज़લʹMTXશ਎౤༩Λͨͬߦɻຊ঱ྫ

ͱಉ༷ʹ਍அ࣌ͷ݂தhCG஋͕ߴ஋ͷཛ؅࣭ؒ෦೛
৷ʹର͠ɼMTXશ਎౤༩ڸٶࢠʹޙԼखज़Λ͠ߦࢪ
ཛ؅ΛԹଘ͠ಘͨ঱ྫ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ2�）ɻຊ঱ྫ
ʹ͓͍ͯ΋ɼज़தʹ΄ͱΜͲग़݂͢Δ͜ͱͳ҆͘શʹ
਱ՄೳͰ͕͋ͬͨɼMTX౤༩ʹΑ׬Լखज़Λڸٶࢠ
Δឿໟ૊৫ͷյ͕ࢮज़தग़݂ͷίϯτϩʔϧʹ༗༻Ͱ
͋ͬͨՄೳੑ͕͍ߴͱ͑ߟΒΕɼಛʹ਍அ࣌ͷhCG
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஋͕ߴ஋ͷ঱ྫͰ͸ज़લMTXྍ๏͕༗༻Ͱ͋Δͱࢥ
ΘΕΔɻ
ຊ঱ྫͷܦྍ࣏աʹ͓͍ͯɼMTXશ਎ྍ๏ޙɼ݂

தhCG஋ͷԼ͕߱ॱௐͰ͋ͬͨ͜ͱ͔Βɼ֎科త࣏
ྍ͸௥Ճͤͣʹ଴ྍػ๏΋ݕ౼͕ͨ͠ɼऀױͷ຋ҙʹ
ΑΓڸٶࢠԼʹ೛৷෺ͷআڈΛํ͏ߦ਑ͱͨ͠ɻཛ؅
࣭ؒ෦೛৷ʹ͓͍ͯMTXྍ๏ͷΈͰͨ͠ྍ࣏৔߹ͷ
੒ޭ཰͸7�-��ˋͱใ͞ࠂΕ͓ͯΓ1）ɼ�）ɼຊ঱ྫ΋ༀ
෺ྍ๏ͷΈͰ࣏༊ͨ͠Մೳੑ͸े෼ʹ͋Δɻ͔͠͠
MTXྍ๏ͷΈͰͨ͠ྍ࣏৔߹ɼ݂தhCG஋͕ݕग़͞
Εͳ͘ͳΔ·Ͱͷؒظ͸��ʶ��೔ؒ　ͱใ͞ࠂΕ1）ɼ
Խ͕໰୊ͱͳΔɻຊ঱ྫͰ͸MTX౤༩͔ظͷ௕ྍ࣏
ΒୀӃ·Ͱ͸1�೔ؒɼ݂தhCG஋ͷӄੑԽ͓Αͼ݄
खڸٶࢠ։Λ֬ೝͰ͖Δ·Ͱ͸�2೔ؒͰ͋Γɼ࠶ܦ
ज़͕ؒظྍ࣏ͷ୹ॖʹد༩Ͱ͖ͨՄೳੑ͕͋Δɻ·ͨ
ༀ෺ྍ๏୯ಠͰ͸ޙྍ࣏ʹ݂தhCG஋͕௿Լͯ͠΋
ഁ྾ͷϦεΫ͕͋Δ͜ͱɼ݂தhCG஋͕׬શʹӄੑ
Խͨ͠ʹ΋͔͔ΘΒͣɼཛ؅࣭ؒ෦ʹ೛৷෺͕࢒ଘ͠
ଓ͚Δ঱ྫ΋ใ͞ࠂΕ͓ͯΓ27）ɼ2�）ɼڸٶࢠԼखज़ʹ
ΑΔ೛৷෺ͷআڈ͸ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹର͢Δ༗༻ͳ࣏
ྍ๏ͷҰͭʹͳΔͱ͑ߟΒΕͨɻ

【結　語】
ཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹର͠MTXશ਎౤ٶࢠճզʑ͸ࠓ
༩ڸٶࢠʹޙԼखज़Λ͠ྍ࣏͠ߦࢪಘͨҰྫΛ͠ݧܦ
ͨɻឿໟੑ׆ͷ௿Լ࡞༻ͷ͋ΔMTXྍ๏Λซ༻͠ɼ
ज़લʹ଻೯ͷҐஔΛMRIը૾ࠪݕʹΑΓਖ਼֬ʹධՁ
ͨ͜͠ͱͰɼ҆શ͔ͭ௿৵ऻʹڸٶࢠԼʹ೛৷෺ͷআ
ظྍ࣏Լखज़͸ڸٶࢠͱ͕ՄೳͰ͋ͬͨɻ͜͏ߦΛڈ
ؒͷ୹ॖʹد༩Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕɼ঱ྫΛબ୒͠͏ߦ
͜ͱͰཛ؅࣭ؒ෦೛৷ʹର͢Δ༗༻ͳྍ࣏๏ͷҰͭʹ
ͳΔͱ͑ߟΒΕͨɻ

ຊ࿦จʹ͓͚Δརӹ૬൓ɿͳ͠
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（໊）ʜ໊༪会һ
（ޭ）ʜޭ࿑会һ

ʪ࣍第ʫ
Ⅰ.報告事項
1 ɽ会һҟಈʹ͍ͭͯ
2ɽ eҩ学会Χʔυ͔Β JSOGΧʔυ΁ͷ੾Γସ͑
ʹ͍ͭͯ

�ɽͦͷଞ

Ⅱ.協議事項
1 ɽ୅ٞһબڍʹ͍ͭͯ
2ɽͦͷଞ

ʪٞࣄ࿥ʫ 
Ⅰ．報告事項
1 ɽ会һҟಈʹ͍ͭͯ
　　ҎԼͷͱ͓Γใ͞ࠂΕͨɻ

ʪҟಈʫ 
૬ా　౧ಸ　新ɿ௽Ԭཱࢢ૳಺පӃ
学૯߹පӃࣃɿ新潟େ学ҩچ　　　　　　
新Ҫ　ཾण　新ɿࡁੜ会新潟පӃ
ɿཱ઒૰߹පӃچ　　　　　　
খ઒༟ଠ࿠　新ɿཱݝ新ൃాපӃ
ຽපӃࢢɿ新潟چ　　　　　　
๺্͸Δ͔　新ɿ新潟େ学ҩࣃ学૯߹පӃ
新ൃాපӃཱݝɿچ　　　　　　
۳୩　௚ण　新ɿ新潟େ学ҩࣃ学૯߹පӃ
පӃࣈɿ௕Ԭ੺ेچ　　　　　　
新ɿദ࡚૯߹ҩྍηϯλʔ　ࢠଟՂ౻ࡈ
学૯߹පӃࣃɿ新潟େ学ҩچ　　　　　　
පӃࣈ઒　　ี　新ɿ௕Ԭ੺े࡫
ɿദ࡚૯߹ҩྍηϯλʔچ　　　　　　
ਿ໺݈ଠ࿠　新ɿ新潟ࢢຽපӃ
౉૯߹පӃࠤɿچ　　　　　　
学૯߹පӃࣃՂಸ　新ɿ新潟େ学ҩ　ڮ∁
ɿ௕Ԭதԝ૰߹පӃچ　　　　　　
௕୩઒ॱل　新ɿ新潟େ学ҩࣃ学૯߹පӃ
ɿ্ӽ૯߹පӃچ　　　　　　
ਂ௡　ढ़հ　新ɿ௕Ԭதԝ૰߹පӃ
૳಺පӃཱࢢɿ௽Ԭچ　　　　　　
দຊ　ݡయ　新ɿࠤ౉૯߹පӃ
学૯߹පӃࣃɿ新潟େ学ҩچ　　　　　　
ඦ੉　ܙཧ　新ɿཱ઒૰߹පӃ
ੜ会新潟පӃࡁɿچ　　　　　　

（শུܟԻॱɼेޒ）

2ɽ eҩ学会Χʔυ͔Β JSOGΧʔυ΁ͷ੾Γସ͑
ʹ͍ͭͯ

Εͨɻ͞ࠂྉʹԊͬͯใࢿ　　

�ɽͦͷଞ

新潟産科婦人科学会
令和4年度第2回定例理事会
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Ⅱ.協議事項
1 ɽ୅ٞһબڍʹ͍ͭͯ
؅ཧҕһͷબఆͱڍྉʹԊͬͯઆ໌͞Εɼબࢿ 　　
ঝೝ͕ߦΘΕͨɻ

　　 ా தݑҰઌੜΑΓɼʮ会අΛࢧ෷ͬͨ会һ਺Ͱ
୅ٞһͷ਺͕ܾ·ΔͨΊɼະೲऀ΁ͷಜଅ΍会
һ਺Λ૿΍ͨ͢ΊͷରԠΛʯͱͷ͝ҙݟΛ͍ͨ
͍ͩͨɻ

2ɽͦͷଞ



仕切BS

そ の 他
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第192回 新潟産科婦人科集談会
೔　࣌ɿ令和�年1�݄22೔（౔）
�5෼ΑΓ࣌�1　　　　
会　৔ɿ ༗ਗه೦ؗ2֊　େ会ٞࣨ（WEBซ༻）

◆　一般演題　14：45～15：35

࿬　　๕ࢁ௕ɿ࠲ 
1ɽʮ૒଻ؒʹൃҭࠩΛೝΊͨೋឿໟບೋ༽ບ૒଻ʹ͍ͭͯͷྟচతݕ౼ʯ
　　　新潟ࢢຽපӃ　産婦人科
　　　　˓ খྛ　ୖ໵ɼ૔ྛ　　޻ɼొ಺ܙཬࢠɼখ઒༟ଠ࿠ɼ্ଜ　௚ඒɼ৿઒　߳ࢠɼ 

ৗ໦Ү೭ีɼాଜ　ਖ਼ؽɼ༄੉　　ప
2ɽʮ౰ӃͰͷ vaginally assisted NOTES hysterectomyͷݕ౼ʯ
　　　௕Ԭதԝ૯߹පӃ　産婦人科
　　　　˓य़୩　ઍஐɼݹມ　　େɼԣా　Ұथɼ∁ڮ　Ղಸɼԣా　༗لɼՃ੎　໌޺
�ɽʮңͱ؊ʹ൩ൃ࠶ظΛ͖ͨͨ͠ٶࢠମ؞ᶗAظͷҰྫʯ
　　　௕Ԭ੺ेࣈපӃ　産婦人科
　　　　˓ ૼ ௗ　　ਅɼՃ౻ಸ౎ඒɼ۳୩　௚णɼኍ઒ᚸ༝ࢠɼງ಺　ҁ೫ɼീ഼　Նඒɼ 

ೳ஥　ଠ࿠ɼຊଟ　ีܒɼ҆ా　խࢠ
�ɽʮཛ૥ɾཛ؅ɾෲບ؞ʹର͢Δٶࢠମ෦ٵҾ૊৫਍ͷ༗༻ੑͷݕ౼ʯ
Μηϯλʔ新潟පӃ　婦人科ཱ͕ݝ　　　
　　　　˓ాଜ　　྄ɼ໦୩　༸ฏɼޱࢁ　խ޾ɼ੢઒　৳ಓɼ٠஑　　࿕
5ɽʮ新潟ࢢͷ೛婦݈߁਍ࠪᰍ͕Μݕ਍ͷگݱʯ
　　　新潟ٶࢠࢢᰍ͕Μݕ਍ݕ౼ҕһ会ҕһɼ新潟ೆපӃ　産婦人科　
লೋ　ۄࣇ˓　　　　

◆　特別講演（産婦人科領域講習）　15：45～16：45

༞߂　ݪ௕ɿ٢࠲ 
　　ʮੑεςϩΠυϗϧϞϯ͔Βٶࢠ಺ບ঱ʹ͍ͭͯ͑ߟΔʯ
तڭ　科　ঁੑੜ֔ҩ科学ڀݚ౎෎ཱҩ科େ学େ学Ӄҩ学ژ　　　
　　　　৿　　ହี ઌੜ
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ʲ໨తʳ૒଻ؒʹൃҭࠩΛೝΊΔೋឿໟບೋ༽ບ
(DD)૒଻ͷ฼ࣇͷྟচతಛ௃ʹ͍ͭͯݕ౼͢Δɻ
ʲํ๏ʳ2�1�年1݄͔Β2�22年�݄·Ͱʹ౰ӃͰ෼
สͨ͠DD૒଻ͷ͏ͪɼ૒଻ؒͷग़ੜମॏࠩ
(Discordant Rate; DR)ʾ25%ͷ�2ྫ（DR܈）Λର৅
ͱ͠ɼ2�21年1݄͔Β2�22年�݄·Ͱʹ෼สͨ͠
DR<25%ͷDD૒଻��ྫ（ඇDR܈）Λରরͱͨ͠ɻ
೛৷੒ཱɼ฼ମഎܠɼग़ੜࣇɼ෼ส༷ࣜʹ͍ͭͯ྆܈
Λൺֱͨ͠ɻDR܈ʹ͍ͭͯɼDRɾग़ੜମॏͷ෼෍ɼ
Smaller twin（ST）ͷᢌଳ෇ண෦ҟৗͷ༗ແɼ଻൫ҟ
ৗͷ༗ແΛݕ౼ͨ͠ɻ
ʲ੒੷ʳ૒଻ؒʹੑࠩ͋Γ（DR5܈�% vs ඇDR܈
��%）ͱग़ੜମॏ͕ I>IIࣇ（7�% vs 55%）ͷׂ߹͸༗ҙ

ʹDR܈Ͱߴ཰Ͱ͋ͬͨɻෆ೛ྍ࣏ͷ༗ແɼ฼ମ年ྸɼ
෼สि਺ɼ೛৷෼สྺɼ೛৷݂ߴѹ঱ީ܈ɾ೛৷౶೘
පͷ༗ແɼApgar scoreɼࣇͷੑผɼඇ಄Ґͷׂ߹ʹ
ͱ΋1ྫΛ܈༗ҙࠩͳ͠ɻ෼ส༷ࣜ͸྆ʹ܈྆ͯؔ͠
আ͍ͯఇԦ੾։͕બ୒͞ΕɼٸۓఇԦ੾։཰͸5�% vs 
51%Ͱ͋ͬͨɻDR܈ͰSTͷग़ੜମॏ͸΄ͱΜͲ͕
2.5%ileະຬͰ͋ͬͨɻDR܈ͷSTͰ͸ᢌଳ෇ண෦ҟ
ৗΛ1�ྫ（��%）ʹೝΊɼDR͕େ͖͍΄Ͳͦͷׂ߹
΋૿େͨ͠ɻ೑؟తͳ଻൫໘ੵෆߧۉΛ7ྫʹೝΊ
ͨɻ
ʲ݁࿦ʳDRͷେ͖͍DD૒଻ʹ͓͍ͯST͸଻൫ɾ
ᢌଳҼࢠʹΑΔൃҭෆશͰ͋ΔՄೳੑ͕͍͜ߴͱ͕ࣔ
ࠦ͞Εͨɻ

1 ．�双胎間に発育差を認めた二絨毛膜二羊膜双胎についての臨床
的検討

新潟ࢢຽපӃ　産婦人科
○小林　琢也，倉林　　工，登内恵里子，小川裕太郎，
　上村　直美，森川　香子，常木郁之輔，田村　正毅，
柳瀬　　徹 　　　　　　　　　　　　　　　　　

ࣗવ޸Ͱ͋ΔᢀΛ࢖༻ͨ͠಺ڸࢹखज़ vaginal Natu-
ral orifice transluminal endoscopic surgery（vNOTES）
ͷखٕΛԠ༻ͨ͠ vaginally assisted NOTES hysterec-
tomy（VANH）Λ౰ӃͰ͸2�21年݄̍ΑΓಋೖ͠ɼ
2�22年7݄·Ͱʹ2�ྫʹͨ͠ߦࢪɻ2ྫ͕ܦෲతෲߢ
ෲܦ঱ྫ͸ͳ͔ͬͨɻͨ͠ߦɼ։ෲҠ͕ͨ͠ߦҠʹڸ

తෲڸߢҠྫߦΛআ͘2�ྫͰɼखज़ؒ࣌͸தԝ஋1��
෼（�2-2�2෼）ɼग़݂ྔ͸தԝ஋11�g（11-5��g）ɼఠ
ग़ͨ͠ٶࢠͷॏྔ͸தԝ஋1��g （5�-�7�g）Ͱ͋ͬͨɻ
vNOTESͷखٕʹΑΓ౰科Ͱͷᢀࣜٶࢠશఠज़ͷదԠ
Λ௒͑Δେ͖͞ͷٶࢠͷఠग़΍෇ଐث੾আͷซ͕ࢪՄ
ೳͰ͋ͬͨɻVANH঱ྫͷज़தը૾ͱڞʹใ͢ࠂΔɻ

2 ．当院でのvaginally�assisted�NOTES�hysterectomyの検討
௕Ԭதԝ૯߹පӃ　産婦人科

○春谷　千智，古俣　　大，横田　一樹，髙橋　佳奈，
横田　有紀，加勢　宏明 　　　　　　　　　　　
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ط಺ບ૿৩঱ͷٶࢠʹ࣌ࡀ��ɻ1೛�産ɻੑঁࡀ�1
ԟ͋Γɻ51ٶࢠʹ࣌ࡀମ؞ᶗAظ（ྨ಺ບ؞ɼ
Grade1）ʹର͢Δ࣏ࠜखज़（ٶࢠશఠɼ྆ଆ෇ଐث
ఠग़ɼࠎ൫Ϧϯύઅֲਗ਼）ͱज़ޙԽ学ྍ๏（TCྍ๏
�ίʔε）Λड͚ͨɻ�年ؒܦաߦ͕࡯؍ΘΕɼൃ࠶
ॴݟͳ͘ऴ਍ͱͳͬͨɻॳճޙྍ࣏�年�ϲ݄໨ʹ݈
਍ͷңಁࠪݕࢹͰҟৗΛࢦఠ͞Εɼ౰Ӄ಺科Ͱ্෦ফ
Խ؅಺͞ߦࢪ͕ࠪݕڸࢹΕͨɻң೪ບԼजᙾΛೝΊͨ
ͨΊɼੜߦ͕ݕΘΕɼPAX�ཅੑɼΤετϩήϯड༰

ମཅੑɼvimentinཅੑͷྨ಺ບ؞ͷॴݟͰ͋ͬͨɻ
CTͰଟൃ؊సҠ΋ࢦఠ͞Εɼٶࢠମ؞ͷൃ࠶（ңస
Ҡɼଟൃ؊సҠ）ͱ਍அ͞Εͨɻ౰科঺հड਍ͯ͠
TCྍ๏͕։࢝͞Εɼ�ίʔεޙͷCTͰजᙾॖখޮՌ
͕ೝΊΒΕͨɻޙྍ࣏ɼ໿1�年ܦա͔ͯ͠Βͷٶࢠ
ମ؞ᶗAظͷ൩ൃ࠶ظͷใࠂ͸গͳ͘ɼң೪ບԼजᙾ
ͱͯ͠ͷൃ࠶΋كͰ͋Δɻ౰Ӄͷٶࢠମ؞ᶗAظ঱ྫ
ͷݕ౼ͱएׯͷ࡯ߟΛؚΊͯใ͢ࠂΔɻ

3 ．胃と肝に晩期再発をきたした子宮体癌ⅠA期の一例
௕Ԭ੺ेࣈපӃ　産婦人科

○霜鳥　　真，加藤奈都美，櫛谷　直寿，廣川眞由子，
　堀内　綾乃，八幡　夏美，能仲　太郎，本多　啓輔，
安田　雅子 　　　　　　　　　　　　　　　　　

ʲ໨తʳ
ཛ૥ɾཛ؅ɾෲບ؞ʹର͢Δٶࢠ಺ບٵҾ૊৫਍ͷ
༗༻ੑΛධՁ͢Δ͜ͱΛ໨తͱͨ͠ɻ

ʲํ๏  r
2�1�年͔Β2�21年ʹ౰科Ͱͨ͠ྍ࣏ཛ૥ɾཛ؅ɾ
ෲບ؞ͷ͏ͪɼྍ࣏લʹٶࢠ಺ບٵҾ૊৫਍Λ͠ߦࢪ
ͨ��ྫΛର৅ͱͨ͠ɻٶࢠ಺ບٵҾ૊৫਍ͷ݁Ռͱ
ྟচපཧ学తॴݟͷؔ࿈Λࢹํޙతʹௐࠪͨ͠ɻ

ʲ݁Ռʳ
IIظҎ্ͷ25/�1ྫ Ҿ૊৫਍ٵ಺ບٶࢠ͕(%�.�1)

ཅੑͰ͋ΓɼI2ظ� ྫͰཅੑྫ͸ೝΊͳ͔ͬͨɻཅੑ
ྫ͸ӄੑྫͱൺֱ͠ɼෲਫɾٶࢠᰍ෦ɾମ෦ࡉ๔਍ཅ
ੑྫ͕༗ҙʹଟ͔ͬͨɻੜޙݕखज़Λ17/2�ྫͨͬߦ
（7�%）Ͱੜݕͱज़ޙපཧ਍அ͕׬શʹҰக͠ɼ�ྫͰ
Ұ෦ဃ཭ΛೝΊͨɻॳճखज़ࠔ೉ͳਐྫ�ྫߦͰҨ఻
ɼ͍ͣΕ΋ධՁՄೳͰ͋ͬͨɻ͍ߦΛࠪݕࢠ

ʲ݁࿦ʳ
ରʹ؞๔਍͸ɼཛ૥ɾཛ؅ɾෲບࡉҾٵ಺ບٶࢠ

͠ɼҰ෦ͷਐྫߦͰ૊৫਍அ΍Ҩ఻ࠪݕࢠʹඞཁͳݕ
ମ࠾औΛՄೳͱ͠ɼૣํྍ࣏ظ਑ܾఆʹ༗ޮͳՄೳੑ
͕͋Δɻ

4 ．�卵巣・卵管・腹膜癌に対する子宮体部吸引組織診の有用性の
検討

Μηϯλʔ新潟පӃ　婦人科ཱ͕ݝ
○田村　　亮，木谷　洋平，山口　雅幸，西川　伸道，�
菊池　　朗 　　　　　　　　　　　　　　　　　
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໨తɿฏ੒2�年౓͔Βಋೖ͞Εͨ೛৷݈߁਍ࠪ࣌
ͷٶࢠᰍ͕Μݕ਍ʹ͍ͭͯɼର͕ܕࡦΜݕ਍ͱಉ༷ͳ
ධՁ͕Մೳ͔گݱΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱɻํ๏ɿ新潟ࢢͷ令
和ݩ年౓ͷ೛婦ࡉ๔਍ݕ਍ঢ়گΛௐࠪͨ͠ɻͳ͓ɼݕ
਍ྺ͕�͔݄Ҏ಺ʹ༗͢Δऀ͸ඇదԠͱ͞Εͨɻ݁
Ռɿ令和ݩ年౓೛婦݈਍ऀ͸5,2��໊Ͱɼ͜ͷ͏ͪ
࣌͸�,��1໊（��.2%）Ͱ͋ͬͨɻ೛৷ऀࢪ๔਍࣮ࡉ
ͷ年ྸ෼෍͸ɼ1ࡀ�୅��໊（�.�%）ɼ2ࡀ�୅1,1��໊
（�2.7%）ɼࡀ��୅2,22�໊（�1.�%）ɼࡀ��୅1�7໊（5.2%）
Ͱ͋ͬͨɻݕ਍࣌ͷ೛৷ि਺͸ɼ೛৷1�ि·Ͱ͕

1,��2໊（5�.5%）ɼ11ि͔Β2�ि͸1,�7�໊（��.1%）ɼ
21ि͔Β�2ि͸1�໊（�.�%）Ͱ͋ͬͨɻཁਫ਼݁ݕՌ
͸ɼཁਫ਼ऀݕ͸1��໊（ཁਫ਼ݕ཰�.�%）Ͱɼཁਫ਼ݕड
਍ऀ͸1�1໊（ཁਫ਼ݕड਍཰�2.7%）Ͱ͋ͬͨɻೋ࣍
਍݁Ռ͸ɼҟৗͳ͠��໊ɼCIN͸CIN1ɿ2�໊ɼݕ
CIN2ɿ5໊　CIN�ʀ2໊�1໊ܭɼIA1ظፏฏ্ൽ؞͸
ʹΕͨɻ݁࿦ɿ೛婦݈਍͞ߦࢪ୅Ͱԁਲ਼੾আ͕ࡀ�5
͓͚Δࡉ๔਍੒੷͸ɼཁਫ਼ݕ཰�.�ˋɼཁਫ਼ݕ཰
�2.7%ɼ͕Μൃݟ཰（人1ޱ�ສର）͸27.5ͰҰൠ݈਍
27.7ͱಉ༷Ͱ͋ͬͨɻ

5 ．新潟市の妊婦健康診査頸がん検診の現況
新潟ٶࢠࢢᰍ͕Μݕ਍ݕ౼ҕһ会ҕһɼ新潟ೆපӃ　産婦人科

○児玉　省二
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論文投稿規定

　౤ऀߘͷ֨ࢿ
第̍৚　ຊ誌ʹ౤͢ߘΔ΋ͷ͸ݪଇͱͯ͠ຊ会ͷ会һ

मҩͰຊ会ͷ会һͰݚΔɻ（ච಄ஶऀ͕ݶʹ
ͳ͍৔߹͸ɼڞஶऀʹຊ会ͷ会һؚ͕·Εͯ
͍Ε͹౤ߘ͸Մೳ）

　
　౤ߘͷ಺༰
第̎৚　౤ߘ͸ݪஶɼ૰આɼ࿈བྷ߲ࣄɼͦͷଞະൃද

ͷ΋ͷʹݶΓɼطʹଞ誌ʹൃද͞Εͨ΋ͷ͸
ड෇͚ͳ͍ɻ

　ࣥචཁྖ
第̏৚　ຊ誌ͷ౤ޠ༺ߘ͸ݪଇͱͯ͠和จͱ࣍͠ͷཁ

ྖʹैͬͯࣥච͢Δɻ
　　　ˎ౤نߘఆ
̍ɽฏԾ໊ԣॻ͖ͱ͠ɼ۟ಡ఺੾Γɼ໌ྎʹਗ਼ॻ
͢Δ͜ͱɻ౰༻ࣈ׽ͱ新Ծ໊͍࢖Λ༻͍ɼ学
ज़༻ޠ͸೔ຊҩ学会ͷॴఆʹै͏͜ͱɻ

̎ɽهड़ͷॱং͸ද୊ɼॴଐɼஶऀ໊ɼ֓ ཁ（���
ɼਤදɼࣸݙҎ಺）ɼຊจɼจࣈ ਅͱ͢Δ͜ͱɻ
（֓ཁΛඞͣ͢ࡌهΔ）

̏ɽຊจ͸࣍ͷॱʹ͢ࡌهΔ͜ͱɻॹݴɼڀݚ
ɼ૯ׅ·ͨ͸݁࿦࡯ߟ๏ɼ݁Ռɼํ（ݧ࣮）
（֓ཁʹؚ·ͤͯলུͯ͠΋Α͍ɻ）

̐ɽਤɼදɼࣸਅ͸ผʹ·ͱΊͯఴ෇͠ɼਤ1ɼ
ද1ɼͷ೗͘ॱ൪Λ෇͠ɼຊจதʹૠೖ͞Ε
Δ΂͖ҐஔΛ໌͓ࣔͯ͘͜͠ͱɻ

̑ɽ਺ࣈ͸ࢉ༻਺ࣈΛ༻͍ɼ୯Ґɼੜ෺学ɼ෺ཧ
学ɼԽ学্ͷه号͸ɼNNɼDNɼЖNɼNMɼ
EMɼMɼLHɼHɼNH౳ͱ͢Δɻه号ͷ͋ͱʹ
͸఺Λ͚ͭͳ͍ɻ

̒ɽ֎ࠃͷ人໊ɼ஍໊͸ޠݪͷ··͠هɼԤޠ͸
͢΂ͯ൒֯Ͱ͢ࡌهΔɻ

̓ɽจݙͷҾ༻͸࿦จʹ௚઀ؔ܎ͷ͋Δ΋ͷʹͱ
ͲΊɼຊจʹҾ༻ͨ͠ՕॴͷӈݞʹҾ༻ͨ͠
ॱʹ̍）̎）ͷΑ͏ʹ൪号Λ෇͠ɼຊจͷ຤
ʹҰׅͯ͛͠ܝɼ̍）̎）̏）ͷ༷ʹॻ͘͜
ͱɻจݙ͸ஶऀ໊ͱ࿦จͷද୊ΛೖΕɼ࣍ͷ
Α͏ʹ͢ࡌهΔɻຊ๜ͷࡶ誌໊͸೔ຊҩ学ࡶ
誌໊ུද（೔ຊҩ学ਤॻؗڠ会ฤ）ʹɼԤจ
誌͸*OEFY�.FEJDVT�ʹΑΔɻ

̍）新Ҫଠ࿠ɼ୩ଜೋ࿠ɿ݄ܦҟৗͷྟচతݚ
�1�7
ɽ೔産婦誌ɼ2������5ڀ�ɽ

̎）Ԭຊࡾ࿠ɿ؞ܱٶࢠͷखज़ɽྟচ産科婦人
科ɼ1�2ɼਆాॻళɼ౦ژ
�1�75ɽ

̏）#SPXO
�)��BOE�4NJUI
�$��&� �� *OEVDUJPO�PG�

MBCPS�XJUI�PYZUPDJO��"N��+��0CTUFU��(ZOF�
DPM��12������2����
�1�7��

̐）)BSSJT
�(���1IZTJPMPHZ�PG�QSFHOBODZ��5FYU�
CPPL�PG�0CTUFUSJDT
�2OE�&E�
�.D-FPE�$P�
�
/FX�:PSL���-POEPO
�1�7��

ஶऀ໊Λ͢ࡌهΔ৔߹ɼ�໊Ҏ্ͷࡍʹ͸ɼ
ॳΊͷ�໊ͷ໊લΛهೖ͠ɼʜʜΒɼʜʜFU�
BM��ͱུ͢ɻ

̔ɽ,FZXPSE（ӳޠͰ�ͭҎ্5ͭҎ಺）֓ཁͷ
ೖ͢Δ͜ͱɻهʹޙ

̕ɽߘݪ͸ݪஶŋ਍ྍŋ૰આŋਵචɾ学会ߨԋɼ
ͦͷଞͷ಺༰ཁࢫʹ෼ྨ͢Δɻ౤ऀߘ͸ر๬
（҃͸֘౰）ͷ෼ྨΛ໌͢هΔɻ

1�ɽߘݪ͸8PSE�GPSNBU� ͷGJMF� ͱͯ͠F�NBJM�
ʹ ఴ෇ϑΝΠϧͱͯ͠ฤू෦ࣄ຿ہ
（PCHZKJNV!NFE�OJJHBUB�V�BD�KQ）ʹ౤͢ߘΔɻ
ਤද͸QEG�� KQH�� UJGG�� GPSNBU�ͳͲͷը૾ϑΝ
Πϧͱͯ͠ಉ༷ʹ౤͢ߘΔɻຊจͷ௕͞͸ݪ
ଇͱͯ͠ɼࣈ�����Ҏ಺ͱ͢Δɻ（ߘݪΛϓϦ
ϯτΞ΢τͨ͠΋ͷ΍هʹࢴ༺ߘݪೖͨ͠΋
ͷΛࣄ຿ہ·Ͱ༣ૹͯ͠΋Α͍）

11ɽ౤͢ߘΔڞʹࡍஶऀશһͷಉҙΛಘΔɻ

　࿦จͷ࠾୒
第̐৚　౤نߘఆʹఆΊΒΕͨ৚߲໨͕۩උ͞Εͨ

୒͸ࠪಡऀͷࠪಡ࠾ɼࠪಡʹೖΔɻ࿦จͷ࣌
Λ΁ͯɼฤू会ٞ（ฤू୲౰ཧࣄʹΑΓߏ੒
͞ΕΔ）ʹ ఏग़͞Εɼͦ ͷ࠾൱͕ܾఆ͞ΕΔɻ

　
ࡌܝͷߘݪ　
第̑৚
̍ɽ࠾୒͞Εͨ࿦จͷࡌܝॱং͸ݪଇͱͯ͠ొ࿥
ॱʹΑΔ͕ɼฤूͷ౎߹ʹΑΓલ͢ޙΔ৔߹
͕͋Δɻ

̎ɽ࿦จͦͷଞͷҹ࡮අͷ͏ͪɼࠔ೉ͳ૊൛୅ٴ
ͼ੡൛୅͸ஶऀෛ୲ͱ͢Δɻ

̏ɽͦͷଞ͸ݪଇͱͯ͠ແྉͱ͢Δɻ
̐ɽಛผࡌܝͷر๬͕͋Ε͹࠾༻ॱংʹΑΒͣ଎
΍͔ʹ࿦จΛ͢ࡌܝΔɻ

　　͜ͷࡍʹ͸ಛผͷࡌܝͱͯ͠Ұ੾ͷඅ༻（ࢴ
୅ɼҹ࡮අٴͼૹྉ௒ա෼）͸ஶऀෛ୲ͱ͢
ΔɻಛผࡌܝΛر๬͢Δ΋ͷ͸ͦͷࢫ࿦จʹ
गॻ͢Δ͜ͱɻ

ਖ਼ߍ　
第̒৚　ߍਖ਼͸͢΂ͯஶऀߍਖ਼ͱ͢Δɻߍਖ਼ͨ͠ߘݪ

͸ฤूऀࢦఆͷظ೔Ҏ಺ʹߘݪͱͱ΋ʹฦૹ
͢Δɻߍਖ਼ͷࡍʹ͸૊൛໘ੵʹӨڹΛ༩͑Δ
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Α͏ͳվม΍ۃ୺ͳ૊ସ͑͸͞ڐΕͳ͍ɻ

　ผ࡮
第̓৚
̍ɽผ࡮ͷ࣮අ͸ஶऀෛ୲ͱ͢Δɻ༧Ίر๬෦਺
Λߘݪʹगॻ͢Δɻ

̎ɽผ࡮ͷલ࡮͸ߦͳΘͳ͍ɻ
̏ɽฤू会ٞΑΓͷґཔߘݪ΍学ज़࿦จ͸ผ࡮
��෦Λແྉଃఄ͢Δ͜ͱ͕͋Δɻ

　ஶݖ࡞
第̔৚　ຊ誌ʹ͞ࡌܝΕΔஶ࡞෺ͷஶݖ࡞͸新潟産科

婦人科学会ʹؼଐ͢Δɻ

　རӹ૬൓（DPOGMJDU�PG�JOUFSFTU）ͷ։ࣔ
第̕৚　౤͢ߘΔ࿦จͷ಺༰ʹؔ͢Δརӹ૬൓ͷ༗ແ

Λච಄ஶऀɼڞஶऀશһʹ͍ͭͯ
　　　　࿦จͷ຤ඌʹ໌͢هΔ͜ͱɻ
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論文投稿の同意書

౤ߘ࿦จ໊

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ච಄ஶऀ͓Αͼڞஶऀશһ͸ɺ্هͷ࿦จͷ౤ߘݪߘΛಡΈɺͦͷ಺༰͓Αͼࠓճͷ

౤ߘʹಉҙ͍ͨ͠·͢ɻ·ͨɺ͞ࡌܝΕͨ࿦จͷஶ͕ݖ࡞新潟産科婦人科学会ʹؼଐ͢

Δ͜ͱΛྃঝ͠·͢ɻ�

　શஶऀͷࣗචॺ໊Λྻͯ͠هԼ͍͞ɻೀҹ͸ෆཁͰ͢ɻ

　　　　　　　　ஶ　　ऀ　　໊　　　　　　　　　　　　　　೔　　　෇

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　年　　　݄　　　೔）
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あ　と　が　き

ઌ೔ɼ೔ຊ産科婦人科学会ͷ͋Δҕһ会ʹग़੮͍ͯͨ࣌͠ͷ͜ͱɼ͋Δҕһ͔Β࣍ͷΑ͏ͳ

࣭໰͕͋Γ·ͨ͠ɻʮۙ࠷ɼઐ߈ҩͷ࿦จͷࠪಡΛͨ͠ͱ͜Ζɼจݙʹ産婦人科ඞम஌ࣝΛҾ

༻͍ͯͨ͠ɻօ͞Μ͸͜ΕΛͲͷΑ͏ʹ͡ײ·͔͢ɻʯͱ͍͏΋ͷͰͨ͠ɻ౜ಥͳ࣭໰Ͱͨ͠

͕ɼ͜ͷൃݴΛฉ͍ͯɼ͋Ε͜Εͱ͑ߟΔ͜ͱ͕͋Γ·ͨ͠ɻ

͜ͷ࣭໰ʹ͸ೋͭͷҙຯ͕͋Δͱ͍ࢥ·͢ɻҰͭ͸ɼʮ産婦人科ඞम஌ࣝ͸ɼ産婦人科ઐ໳

ҩऔಘͷͨΊʹඞཁͱ͞ΕΔ஌ࣝΛ·ͱΊͨߟࢀॻͱҐஔ͚ͮΒΕ͍ͯΔ͕ɼ೔産婦学会ͱ͠

ͯ࿦จʹҾ༻͞ΕΔ͜ͱΛ૝ఆͯ͠࡞੒ͱฤूʹ͍͋ͨͬͯΔ͔ʁ ʯɻ΋͏Ұͭ͸ɼ ʮएख産婦

人科ҩ͕࿦จࣥචΛ͢Δࡍͷ࢟੎ͱͯ͠ɼඞम஌ࣝΛߟࢀจݙͱͯ͠Ҿ༻͢Δ͜ͱ͕ద੾ͩΖ

͏͔ʁʯͱ͍ͬͨ2ͭͷҟͳΔࢹ఺Ͱ͢ɻ
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